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TURN- UND SPORTVEREIN BOTHEL VON 1920 E.V.

Jens Heitmann, TuS Bothel von 1920 e. V., Eschfeldweg 5, 27386 Bothel

GruBwort des Vorstandes

Liebe Sportlerinnen und Sportler,

im Namen des Vorstandes mochte ich das diesjdhrige GruBwort an Euch richten - ein herzliches Willkom-
men an all diejenigen, die auch 2016 wieder zu einem ereignisreichen Sportjahr gemacht haben.

Der Turn- und Sportverein Bothel verzeichnet nunmehr 1123 Mitglieder, besonders die Kinder- und Ju-
gendabteilungen der einzlenen Sparten freuen sich lber standigen Zuwachs. Anzumerken ist, dass sich
zunehmend mehr Sportler zum Ubungsleiter ausbilden lassen.

Alles in Allem lebt der TuS Bothel nun seit 97 Jahren von der Aktivitat und Unterstiitzung seiner Mitglieder.
In diesem Rahmen einmal ein herzliches Dankeschén an alle, die den Sportverein in unserem schénen
Dorf Bothel mit interessanten sportlichen Angeboten schmiicken und unseren Sportverein zu dem ma-
chen, was er ist! Vielen Dank an alle, die den TuS Bothel sowohl aktiv, als auch passiv unterstiitzen und
somit eine sichere Zukunft fiir das bieten, wonach der Mensch strebt — Bewegung — Gesundheit — Fitness.

Wir blicken mit Zuversicht in das Jahr 2017 und freuen uns auf ein erfolgreiches Sportjahr, mit vielen
sportlichen und feierlichen Veranstaltungen am und um den Sportplatz, unsere Sporthallen und dem
Vereinsheim.

Auf ein verletzungsarmes, aktives Jahr!

In diesem Sinne,
mit sportlichen GriiBen,

Frank Samland
Vorstand / Kassenwart

1. Vorsitzender: Jens Heitmann, Eschfeldweg 5, 27386 Bothel, Tel.: 04266/2122

Kassenwart: Frank Samland, Ackerring 62 27386 Bothel, Tel.: 04266/211578
Schriftfihrer: Jens Badenhop, Bruchstrale 17, 27386 Bothel, Tel.: 04266/8644
Internet: www.tus-bothel.de E-Mail: tus-bothel@t-online.de
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TURN- UND SPORTVEREIN BOTHEL VON 1920 E.V.

Jens Heitmann, Tu$S Bothel von 1920 e. V., Eschfeldweg 5, 27386 Bothel

Bothel, den 03.01.2017

Einladung

Am Freitag, den 03. Marz 2017 um 19.30 Uhr, findet unsere
Jahreshauptversammlung im Vereinsheim ,, TuS Zentrum™ statt.
Alle Vereinsmitglieder sind hierzu herzlich eingeladen.

Tagesordnung:

Feststellung der Beschlussfahigkeit

Ehrungen

Berichte und Protokoll 2016

Kassenbericht

Entlastung des Vorstands

Beitragssituation

Antrage (mindestens 5 Tage vorher beim Vorstand einreichen)
Genehmigung des Haushaltsvoranschlags

Neuwahlen

W XN AW

._.
e

Bekanntmachungen und Anfragen

Jens Heitmann
1.Vorsitzender
(im Original gezeichnet)

1. Vorsitzender: Jens Heitmann, Eschfeldweg 5, 27386 Bothel, Tel.: 04266/2122

Kassenwart: Frank Samland, Ackerring 62 27386 Bothel, Tel.: 04266/211578
Schriftfihrer: Jens Badenhop, Bruchstralke 17, 27386 Bothel, Tel.: 04266/8644
Internet: www.tus-bothel.de E-Mail: tus-bothel@t-online.de

Seite 4
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TURN- UND SPORTVEREIN BOTHEL VON 1920 E.V.

Jens Heitmann, TuS Bothel von 1920 e. V., Eschfeldweg 5, 27386 Bothel

Wahlen 2017

a) Vorstand = alle 3 Jahre
1.Vorsitzender (Jens Heitmann=2018)
Kassenwart (Frank Samland=2019)

Schriftfiihrer (Jens Badenhop 2017) Gewahlt:

b) Erweiterter Vorstand = alle 3 Jahre
FuBballobmann (H.-J. Schlifelner=2018)
2. Vorsitzender (B. Koopmann=2018)
Turnwart (Uta Hohns=2018)
Jugendobmann (Helge Schwarz 2017) Gewahlt:
Ehrenrat (=2018)

Vorsitzender: Karl-Heinz Keller,

Beisitzer: W. Tamke, H. Wienzek, H. Denell,
W. Konrad

Ersatz: G. Knippelberg, P. Harth

c) Kassenpriifer = jahrlich
1. Kassenprifer Malte Woltmann
2. Kassenpriifer Dennis Beyer
Nachriicker Gewahlt:

d) Sonstige = jdhrlich

Seniorenwart — Kalle Pahl Gewabhlt:
Frauenwartin — Gabriele Denell Gewahlt:
Pressewart — Anna Lena Dodenhoff Gewahlt:
Sozialwart — Jens Badenhop Gewahlt:
Fahnentréger — Kalle Pahl/Helmut Buchholz Gewahlt:
Fahnenbegleiter — RainerPinkall/Andreas Gewahlt:
Schwacke
Sponsorenbeauftragter — Bernd Koopmann Gewahlt:
Homepage — Stephanie Rost Gewahlt:

1. Vorsitzender: Jens Heitmann, Eschfeldweg 5, 27386 Bothel, Tel.: 04266/2122

Kassenwart: Frank Samland, Ackerring 62 27386 Bothel, Tel.: 04266/211578
Schriftfiihrer: Jens Badenhop, BruchstraBe 17, 27386 Bothel, Tel.: 04266/8644
Internet: www.tus-bothel.de selte 5 E-Mail: tus-bothel@t-online.de
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Protokoll der JHV 2016

JHV Berichtsheft 2016+Anschnitt.indd 6

Protokoll der Mitgliederversammlung des
Turn- und Sportverein Bothel von 1920 e.V. vom 04.03.2016

Beginn: 19:40 Uhr
Anwesend: 67 Mitglieder (If. anliegender Liste)

Top 1 - BegriBung und Feststellung der Beschlussfahigkeit
BegriBung der anwesenden Mitglieder, des ehemaligen Vorsitzenden Erwin Bock und
Ratsmitglied Philipp Harth. Pressevertreter haben ihre Teilnahme abgesagt.

- Schweigeminute zum Gedenken an die verstorbenenen Mitglieder Anita Deja, Frank Veit,
Erich Grigat und Siegrid Weinhold.

= Die Jahreshauptversammlung wurde satzungsgemdB angekindigt. Die Beschlusstahigkeit
wird festgestellt. Die Tagesordnung wird einstimmig genehmigt.

Top 2 - Ehrungen
- Die Ehrungen werden anhand der Einladungen fUr besondere Leistungen sowie der
Ehrungen gem. Satzung vorgenommen. Die Listen sind dem Protokoll beigefugt.

Top 3 - Berichte und Protokoll

- Der Vorsitzende verliest den Jahresbericht 2015 (siehe Anlage ).

- Das Protokoll der Jahreshauptversammlung vom 06.03.2015 wird vom SchriftfGhrer
verlesen und einstimmig genehmigt.

- Die Spartenberichte liegen als Jahresberichtsheft vor.

Top 4 - Kassenbericht
- Lutz Sangel fragt den Kassenbericht 2015 vor (der Bericht ist dem Protokoll beigefigt).
Besonderer Dank geht an die Génner und Sponsoren des Vereins .

Top 5 - Entlastung

- Kassenprifer Sascha Murso und Frank Meyer-Prinz haben im Beisein des 1.Vorsitzenden am
08.01.2016 die Kasse geprift. OrdnungsgemdadBe Kassenflhrung wird bestatigt. Entlastung
des Vorstandes wird beantragt.
Enflastung erfolgt einstimmig.

Top 6 - Genehmigung des Haushaltsvoranschlags

- Zum Haushalt 2016 merkte der Vorsitzende an, dass die eingestellten Betré&ge sehr spitz
gerechnet sind. Die Aufstellung der voraussichilichen Kosten fur 2016 wird vorgetragen und
einstimmig genehmigt (der Voranschlag ist dem Protokoll beigefigt).

Top 7 - Neuwahlen

= Vorstand: Kassenwart Frank Samland — einstimmige Wahl.
Frank Samland nahm die Wahl an.

- Kassenprifer: 1. Kassenprifer Frank Meyer-Prinz, 2. Kassenprifer Malte Woltmann und
3. KassenpriUfer Dennis Beyer - einstimmige Wahl. Dennis Beyer nahm die Wahl an.

- Neuwahlen Funktionstréger per en bloc gem. beigefugter Liste — einstimmige Wahl.
Die Funkfionstrdger nahmen die Wahl an.

- Spartenleiter gem. Anlage vorab intern bestimmt — einstimmige Wahl.
Die Spartenleiter nahmen die Wahl an.

Seite 6
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Top 8 - Antrage
Wurden nicht vorgelegt.

Top 9 - Bekanntmachungen und Anfragen

- Dank an Helge Schwarz fir die jetzt abgeschlossene Aktion ,,FOhrungszeugnisse fir
Ubungsleiter*.

- Dank an die ,, Altherren-Riege fUr das regelmdBige Saubermachen auf dem
Sportplatzgelénde.

- Bekanntmachung Uber das Ausscheiden des Trainergespanns der 1.Herrenmannschaft
Peter Ullrich und Udo Griech und der damit einhergehenden Installation einer neuen
Trainerriege unter der FUhrung von Christoph Meinke.

- Zusammenarbeit mit der Gemeinde in Bezug auf die ZuschUsse wird seitens des Vorstands
als sehr schlecht angesehen. Aus diesem Grund ist frotz der jetzigen guten Haushaltslage
eine Beitragserhdhung im ndchsten Jahr nicht auszuschlieBen.

Diese Aussage gibt der Vorsitzende zur Diskussion frei.

Lutz Sangel merkt dazu an, dass der Verein gesund da steht und die weitere Entwicklung
abgewartet werden sollte. Auf Nachfrage der fehlenden Bezuschussung Bus, nannte der
Vorsitzende die Summe von 6000,00 bis 7000,00 € pro Jahr.

Weitere Wortmeldungen gerade auch ablehnende AuBerungen in Bezug auf eine
Beitragserhdhung in 2017 waren nicht zu nofieren.

Ende der Versammlung: 21:35 Uhr

Bothel, den 09.03.2016

Jens Heitmann Jens Badenhop
1.Vorsitzender Schriftwart
(im Original unterschrieben) (im Original unterschrieben)
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Ehrungen 2016

70 Jahre-Ehrenmitgliedschaft (von links nach rechts):
Bernd Koopmann (2.Vorsitzender), Erwin Bock, Jens Heitmann (1. Vorsitzender)
- Nicht auf dem Bild: Herbert Hinrichs

Alle Geehrten (beginnend von hinten und dann von links nach rechts):
Lutz Sangel, Karin Borowski, Irene Acimovic, Renate und Klaus Stephanus, Lennart Henke, Niklas Harth, Annika Schlifelner, Lena Brig-
gemann, Bernd Koopmann (2.Vorsitzender), Gerhard Knippelberg, Erika Baumann, Erwin Bock, Niklas Schloo, Kilian Hoffmann, Jens
Heitmann (1. Vorsitzender)

Seite 8
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35 Jahre Mitgliedschaft (von links nach rechts):
Bernd Koopmann (2. Vorsitzender), Gerhard Knippelberg, Karin Borowski, Irene Acimovic, Lutz
Sangel, Jens Heitmann (1. Vorsitzender) - Nicht auf dem Bild: Oliver Bethke, Uta Hohns, Jutta Kars-
tens, Birgit Wichern, Marco Schwiebert, Heidemarie Tamke, Karin Dodenhoff.

20 Jahre Mitgliedschaft (von links nach rechts):
Hintere Reihe: Renate und Klaus Stephanus
Vordere Reihe: Bernd Koopmann (2.Vorsitzender) , Niklas Harth, Lena Briggemann, Annika Schli-
felner, Erika Baumann, Jens Heitmann (1. Vorsitzender) - Nicht auf dem Bild: Dennis Beyer, Dieter
Carstens, Mirko Pinkall, Ralf Mundt, Lilli Scherler, Jasmin Mahlmann, Timo Bohling, Ruth Lebiedz,
lise und GUnter Meyer, Udo Gasteiger, Laura Denell, Christin Kick, Hans-Jirgen Kotteck, Jérg
Koopmann.

Ehrung wegen besonderer Leistungen (von links nach rechts):
Bernd Koopmann (2.Vorsitzender), Helge Schwarz (Jugendwart), Lennart Henke, Niklas Schloo,
Kilian Hoffmann, Jens Heitmann (1. Vorsitzender) - Nicht auf dem Bild: Carina Dittmers.

Seite 9
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Bericht: Abteilung Laufireff

Wir der Lauftreff des TUS - Bothel zahlen 16 Mitglieder, wobei nicht alle regelmd&Big aktiv
den Laufschuh strapazieren.

Bedingt von beruflichen, privaten und familiGren Anforderungen der einzelnen Mitglieder
stand auch das Jahr 2016 fUr den Lauftreff eher unter ,,Aufrechterhaltung". Die bis dato
wochentlichen Dienstagsabendtermine wurden nur sporadisch wahrgenommen, da sich
individuelle Treffen/Zeiten besser in den Alltag integrieren lieBen. So verabredeten sich in
2016 die Mitglieder nach Kriterien wie: ,,wer kann wann und wo" zum Laufen.

Ein Termin der sich haufigerer Treffen erfreuen konnte war am Sonntag um 10.30 Uhr auf
dem Bullenseeparkplatz.

Auch wenn in 2016 die gemeinsamen Laufe im Vergleich zu den Vorjahren nicht so im Vordergrund
stehen konnten, nahmen einige ,,Laufis* als TuS - Bothel Mitglieder an verschiedenen Wettkdmpfen
und vereinzelten Sponsorenldufen teil. Unter anderem waren einzelne Lauftreff Mitglieder im Jahr
2016 bei Laufen in Oldenburg, Hamburg, Winsen Luhe etc. vertreten.

Mit sportlichem GruB
Jutta Jansch-Brandt

Bericht: Abteilung Walking/Nordic Walking

Eine kleine Trainingsgruppe ca. 6-8 Personen ftrifft sich jeden Sonntag um 10.30 Uhr am

Trocheler Wald zu einem ca. 5 km langen Lauf. Zu dieser Gruppe kann jeder Interessierte
dazukommen.

Falls keine Stdocke vorhanden sind, der Verein stellt gerne welche zur VerfGgung.

Beim Training sind immer erfahrende Nordic-Walker dabei, sodass eine Einweisung in die

Technik erfolgen kann. Die Strecke kann fur Anfanger und Wiedereinsteiger auch angepasst wer-
den.

Das Tempo wird dem Fitnesszustand angepasst, denn es ist ja ein Ausdauer-Training und for
Altere und Ubergewichtige mit Gelenkproblemen besonders geeignet.

Mit sportlichem GruB
K.-H.- Pahl

Ansprechpartner fir Neueinsteiger und Ausleihe Stocker: K.-H. Pahl (Tel.04266/1587)

Seite 10

JHV Berichtsheft 2016+Anschnitt.indd 10 27.0217 14:59



Bericht: Kinderzumba

Seit Mai 2015 werden durch professionelle
Ubungsleiterinnen in Kooperation mit dem
Sportiv in Rotenburg ca. 12 Mdadchen im Alter
von 8-12 Jahren im Trendtanz ZUMBA® Kids
frainiert.

ZUMBA® Kids bzw. ZUMBA® Kids JR. ist eine auf
Kinder bis 12 Jahre abgestimmte und speziell
fUr Kinder entwickelte energiegeladene Tanz-
und Fitnessparty mit kinderfreundlichen Cho-
reografien und der Musik, die Kinder lieben
wie z.B. Hip-Hop, Reggaeton, Cumbia und
vieles mehr.

ZUMBA® Kids bzw. ZUMBA® Kids JR. steigert die
Konzentration, Merkfahigkeit, Kreativitat, Dis-

Schnapp’ Dir Deine Freunde!
Hier konnt Ihr ausgelassen
Tanzen! ZumbaKids ist die
Tanz- und Fitnessparty, bei
der wir mit Freunden bei
voller Lautstérke abrocken
und nach unserer eigenen
Pfeife tanzen.

TuS Bothel 1920 e.V. - Jahresberichtsheft 2016

ziplin, Teamwork und das Selbstvertrauen der
Kinder, kurbelt den Stoffwechsel an und ver-
bessert die Koordination !

Bei allem steht jedoch der SpaB im Vorder-
grund!l!

Aktuelle Trainingszeiten:
Freitag 16:00-17:00 Uhr
kleine Turnhalle Bothel

Ansprechpartner:
Stephanie Rost,
Tel. 0160/94632238

ZUMBA

kids

Seite 11
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Bericht: Abteilung Leichtathletik

Besteht seit: Marz 2003

Mitglieder 2012:  Kinder: 14 M&dchen 7-18 Jahre ,
4 Jungen 9-22 Jahre, Trainingsbeteiligung im Schnitt 13 Athleten

Trainer: JUrgen Klinkhardt, Helge Schwarz

Trainingzeit: Mo: 16.30 — 18.30 Uhr fur alle
Fr. 16.00 - 17.00 Uhr Fortgeschrittene+ Erwachsene

Wir trainieren in 2 Gruppen. Diese werden nach Leistungsstand und Alter
differenziert. So weit mdéglich werden aber auch Inhalte gemeinsam
durchgefUhrt.

Wettkampfe: Sehr gute Ergebnisse bei diversen Wettkdmpfen.

Janneke Weiss (11)
Kreismeisterin Crosslauf
Siegerin der Oste-Cupwertung
(Crosslaufserie)

Kreismeisterin 3- und 4 Kampf
Berufung in die Kreisauswahl

Kiara Schmitt (11)
Kreismeisterin 800m
Berufung in die Kreisauswahl

Emily Peters (10)
Kreismeisterin 800m
Siegerin der Oste-Cupwertung (Crosslaufserie)
Berufung in die Kreisauswahl

Emma-Luise Birke (10)
Kreismeisterin Crosslauf

Mira Henke (12)
Kreismeisterin 800m

Christopher Schwarz
Sieger der Oste-Cup Wertung (M 20-29)

Christoph Ball (11)

Kreismeister Crosslauf

Sieger der Oste-Cupwertung (Crosslaufserie)
Kreismeister 3- und 4 Kampf

Berufung in die Kreisauswahl

Theo Gottschlach (10)
4. Platz Oste-Cup Wertung (Crosslaufserie)

Veranstaltungen: Weihnachtsfeier
Das Jahr haben wir mit einer schénen Eislaufstunde mit Spiralkartoffeln ausklingen lassen.

Helge Schwarz
Jirgen Klinkhardt

Seite 12
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Bericht: Abteilung Pilates

5 Jahre Pilates beim TuS Bothel 11!

Im November 2011 haben wir mit drei Schnupper-Stunden begonnen, um Pilates mal auszupro-
bieren. Die Nachfrage war groB und die Sparte wurde in den Verein aufgenommen.

Mittlerweile gehoéren der Sparte 80 Frauen, Mdnner und Jugendliche im Alter von 13 bis 75 Jah-
ren an. Ich finde es super, dass auch immer mehr Manner und Jugendliche zu unserem Training
kommen.

Zur Zeit bieten wir drei Stunden die Woche an. UnterstUtzt werde ich dabei von Christiane Picht,
die in diesem Jahr die Pilates-Kursleiter-Ausbildung beim DTB gemacht hat. Ich konnte Ende No-
vember den ndchsten Schritt, die Pilates-Trainer-Ausbildung beim DTB abschliessen.

Neben dem Training durften natUrlich auch die jéhrliche Fahrradtour und eine Weihnachtsfeier
nicht fehlen. Vielen Dank an unseren Festausschuss 2016.

Interessierte kdnnen jederzeit gerne am Training teiinehmen.

Sportliche GriBe
Uta Héhns

Trainingszeiten (auBer in den Ferien):

Mittwoch 17:00 bis 18:00 Uhr (GroB3e Turnhalle)
Mittwoch 19:00 bis 20:00 Uhr (GroB3e Turnhalle)
Freitag 10:15 bis 11:15 Uhr (Kleine Turnhalle)

Ansprechpartner: Uta Hohns, Tel. 04266-580

Seite 13
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Bericht: Abteilung Tischtennis (SG Wiedau)

Im Jahr 2016 ist in unserer Tischtennisabteilung
wieder so einiges passiert. Wie auch in der ver-
gangenen Saison, k&mpften auch in diesem
Jahr wieder insgesamt vier Teams um Punkfe
und Pokale. Mit 25 Spielern, die 2016 aktiv am
Wettkampfsport teilnahmen, hat sich bei uns
im Vergleich zum Vorjahr nicht viel gedndert.

Unsere allighrlich ausgespielte Vereinsmeister-
schaft fand, wie auch in den letzten Jahren, in
der ersten Jahreshdlfte statt. Dieses Mal nicht
so gut besucht, sefzte sich im Finale verdient
Sabine Garbers (Foto) durch.

Unsere 1. Herrenmannschaft spielte im vergan-
genen Jahr erneut in der 1. Bezirksklasse auf.
Nach der Hinrunde steht das Team um Kapitdan
Christoph Nieger aktuell auf einem guten 5.
Tabellenplatz mit einem positiven Spielverhalt-
nis. Das Ziel in der Rickrunde ist klar definiert:
Nichts mit den unteren Tabellenregionen zu
tun zu haben.

Unsere 2. Herrenmannschaft schaffte im vor-
letzten Jahr sensationell den Meistertitel in der
2. Kreisklasse, sodass das Team, angefihrt von
Benjamin Résler, nun schon das zweite Jahr in
der 1. Kreisklasse aufspielen durfte. Der aktu-
ell 3. Tabellenplatz ist momentan als echter Er-
folg zu werten, schaffte man doch im letzten
Jahr so gerade den Klassenerhalt. Dieses Jahr

Einzelmeister (Mitte Sabine Garbers)

scheint sich unsere Reserve aber in der hohe-
ren Spielklasse deutlich wohler zu fUhlen und
gehdrt absolut verdient zur erweiterten Tabel-
lenspitze!

Die 3. Herrenmannschaft, die erneut in der 4.
Kreisklasse auf Punktejagd geht, steht aktuell
auch sehr gut in der Tabelle. Mit Tabellenplatz
drei zeigt unsere 3. Mannschaft, dass auch sie
absolut konkurrenzfahig ist, wobei sogar noch
Luft nach oben ist, da in der Hinrunde einige
krankheitsbedingte Ausfdlle zu beklagen wa-
ren. FUr die RUckrunde winscht sich Kapitan
Bernhard Recht daher mindestens, diesen drit-
ten Platz zu verteidigen. Ob das gelingtf, wird
sich bis zum Ende der RUckrunde zeigen!

Unsere 4. Herrenmannschaft spielte, wie auch
schon im Jahr zuvor, wieder mit viel SpaB an
der Sache in der sogenannten Freizeitliga mit
und steht momentan mit einem anndhernd
ausgeglichenen Spielverhdltnis im guten Tao-
bellenmittelfeld.

Doppelvereinsmeister (links Julian Backhaus,
rechts Kevin Lerch)

Seite 14
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Als besondere Veranstaltung fand, wie auch
im Jahr zuvor, wieder eine Radtour samt Gril-
len statt. Die groBe Zahl der Teilnehmer (es wa-
ren Uber 20 aktive und ehemalige Wiedauer
am Start), sowie das gute Wetter, machten
diesen Tag zu einem mehr als gelungenen
Happening, welches in 2017 sicherlich erneut
stattfinden wird!

Wir als Tischtennissparte freuen uns natUrlich
auch im Jahr 2017 immer auf neue Gesichter
in der Halle. Jeder, egal welchen Alters, ist bei
uns gern gesehen und kann jederzeit bei uns
reinschnuppern.

Radtour 2016 Gruppenfoto

TuS Bothel 1920 e.V. - Jahresberichtsheft 2016

Alle Informationen wie Trainingszeiten, An-
sprechpartner, Fotos, Videos, Ergebnisse, etc.
rund um unsere Sparte findet ihr wie immer ak-
tuell auf unserer Webseite unter www.sg-wie-
dau.de oder auf Facebook.

Mit sportlichen GriBen,
Philipp Tettmann (Abteilungsleiter)
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Mitgliederbestand  der  FuBballabteilung,
31.12.2016: Die Fussallabteilung besteht aus
ca. 85 aktiven Herrenspielern.

Die aktive Reihe der Abteilung in der laufen-
den Saison umfasst drei Herrenmannschaften
und zwei Seniorenmannschaften.

RUckblick auf die Saison 2015/2016

Hier die Platzierungen:

1.Herren 11. Platz, Bezirksliga 3
2.Herren 10. Platz, 2.Kreisklasse SGd
3.Herren 4. Platz, 4.Kreisklasse Sud
$-32SG 6. Platz, Altherrenkreisklasse
$-50 SG 3. Platz, Senioren Liga Ost

Alle Mannschaften wurden somit fUr die Saison
2016/2017 wieder gemeldet.

Die Fussballjugend des TuS Bothel findet man
seit 2015 im JFV Wiedau Bothel wieder.

So stellt sich unsere Fussballabteilung im Einzel-
nen auf, damit ein reibungsloser Spielbetrieb
maglich ist:

1.Herren

Bothel nach Toren von Sebastian Wichern und
Tobias Hoops im letzten Spiel gerettet. 2:0 in
Penningbittel, da war die Freude bei allen rie-
sengroB, direkter Klassenerhalt geschafft.

Nach der Hinserie hatte dem Team kaum ei-
ner den Klassenerhalt zugetraut, aber Trainer
Peter Ullich und Betfreuer Udo Griech und die
Mannschaft setzen alles daran, den Klassener-
halt méglich zu machen. Hatte man den bei-
den doch zu diesem Zeitpunkt schon von Ver-
einsseite mitgeteilt, dass zum Saisonende ein
Trainerwechsel stattfindet, umso bemerkens-
werter die Einstellung und inr Engagement fir
die Mannschaft und den TuS Bothel.

Eine Ara ging nach fast 9 Jahren zu Ende. Der
TuS Bothel und die Spartenleitung bedankt
sich fir die hervorragende Trainertatigkeit in
den vergangenen Jahren.

TuS Bothel 1920 e.V. - Jahresberichtsheft 2016

Bericht: Abteilung Fussball

Generationswechsel in Bothel -Meinke Uber-
nimmt- war in der RKZ zu lesen

Neue Impulse sollten nach Gesprédchen mit
Mannschaftsrat, Spartenleitung und Vorstand
fUr die Zukunft gesetzt werden. Ein Trainerteam
um Christoph Meinke sollte fUr die neue Saison
gebildet werden, ebenfalls sollfe mehr Auf-
merksamkeit auf die Reserve gelegt werden.
Hier musste der Verein einfach zugreifen, Mein-
ke sagte zu und die Suche nach Unterstitzung
im Trainerteam wurde fortgesetzt. Das Team
wurde dann mit Torben Klinger (C-Lizenz) und
Dennis Schlifelner, der wie Christoph Meinke
die B-Lizenz besitzt, neu aufgestellt.

FUr die Reserve sagte dann Torsten Hoffmann
zu, der ebenfalls noch Jugendfrainer im JFV
Wiedau Bothel ist sowie Stephan Miller.
Weiterhin ergdnzen Niklas Harth 2.Herren,
Sascha Murso und Henrik Koopmann 3. Her-
ren, das Team der Fussballverantwortlichen
des TuS Bothel fur die Saison 2016/2017.

Viele Aufgaben kamen auf die Fussballverant-
wortlichen zu, aus der Jugend rUckten 12 Spie-
ler in den Herrenbereich nach, die entspre-
chend in den Mannschaften platziert werden
mussten.

Aber all diese Aufgaben werden von den Bo-
theler Verantwortlichen mit viel Engagement
im Sinne des Vereins gelost.

Der TuS Bothel ist mit seinen Spielern gut und
breit aufgestellt, sodass ein erneuter Klassener-
halt in der Bezirksliga 3 auf jeden Fall zu schaf-
fen ist.

Winschen wir der Mannschaft und dem Trai-
nerteam viel Erfolg in der Rickserie.

2.Herren

Die Reserve des TuS Bothel wurde mit Torsten
Hoffmann und Niklas Harth um das Trainer-
team des TuS Bothel erweitert, hier wird ein
separater Trainingstag fUr die Spieler angebo-
ten, der auch sehr gut angenommen wird. So
haben alle die Méglichkeit nach ihren Starken
zU frainieren.

Gute Zusammenarbeit und Absprachen unter
den Mannschaften wird hier gelebt, so dass
alle Spieler effektiv eingesetzt werden kénnen.

3.Herren

Bei der Wiedermeldung der 3.Herrenmann-
schaft hatten wir so unsere Bedenken, da der
Kader doch sehr dUnn war, aber eine 3. sollte
es unbedingt geben waren sich alle einig.
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Die Sorgen hatten sich dann schnell erledigt,
es kamen noch ein paar Spieler von auBer-
halb dazu, einige Spieler wurden wieder re-
akfiviert. Sascha Murso und Henrik Koopmann
sind immer dabei die Truppe gut aufzustellen
und voranzubringen, was sich bis zur Halbserie
super ausgezahlt hat. Die 3.Herren hat bis jetzt
alle Spiele in der 4.Kreisklasse Sid gewonnen
und steht mit 14 Punkten Vorsprung auf Platz 1
in der Tabelle. Die Meisterschaft ist hier schon
in greifbarer N&he. Viel Erfolg in der RUckserie.

$-32

Die Spielgemeinschaft mit Hemsbinde
und Brockel wurde ebenfalls in der Saison
2016/2017 fortgesetzt.

S 40
Ab der Saison 2016/2017 besteht eine Spielge-
meinschaft mit HemsbUnde.

S-50

Aus Spielern des TuS Bothel, des Bartelsdorfer
SV, dem FC Walsede und dem TuS Ahausen
setzt sich unsere Spielgemeinschaft der S-50
zusammen.

Die SG besteht nun schon seit 14 Jahren.

Hier wurde nur kurz auf die Mannschaften ein-
gegangen, da wir wie in jedem Jahr im Febru-
ar unsere Spartenversammlung durchgefthrt
haben. Dazu wurden alle Verantwortlichen
der Fussballabteilung eingeladen.

Von allen Mannschaften wurde kurz berichtet,
die Spartenleitung wies auf die Hausordnung
der Turnhalle und des TuS Zentrums und ande-
re Dinge hin.

Weiterhin wurden einige Dinge fur die Zukunft
besprochen.

Schiedsrichter

Unser Schiedsrichterstab setzt sich aus Chris-
toph Meinke, Dennis Schlifelner, Hendrik Mein-

ke, Alexander Eifert-Holzmann und Sascha

Denell zusammen.

TuS Bothel 1920 e.V. - Jahresberichtsheft 2016

Spartenleitung

FuBballobmann: Hans-Jirgen Schlifelner
Stellv. FuBballobmann: Dennis Schlifelner
JugendfuBballobmann: Dennis Schlifelner
Stellv. JugendfuBballobm: Christoph Meinke
Schiedsrichterobmann: Dennis Schlifelner
Platzwart: Hans-JUrgen Schlifelner,

Alexander Wiebe mdht den Rasen

Das sind unsere Leute in der Fussballabteilung,
die so manche Arbeit erledigen, da sonst ein
reibungsloser Spielbefrieb nicht moglich ware.

Eigenleistung der Fussballsparte

Zusatzlich erbringt jeder aktive FuBballer noch
5 Stunden Eigenleistung, die wir auch beno-
tigen um gréBere Aufgaben auf dem Sport-
platz und am TuS Zentrum zu erledigen. Auch
auBerhalb des Platzes ist die Fussballabteilung
sehr engagiert, denn bei der Faschingsfeier
packen die Fussballer ebenfalls mit an.

Dennis Schlifelner als Kreissieger mit dem DFB
Ehrenamtspreis 2016 ausgezeichnet:
Lob und Anerkennung fUr auBergewodhnliche

Als stellvertretender Spartenleiter, Schiedsrich-
terobmann und Schiedsrichter und als Co-Trai-
ner der 1.Herren zur vollsten Zufriedenheit al-
ler Verantwortlichen wahrgenommen, hat er
gleichzeitig mit der Grundung des JFV Wiedau
Bothel 2015 das Amt des 1. Vorsitzenden Uber-
nommen. Er ist Leiter Jugendfussball und kUm-
mert sich um den Bereich Medien und Kom-
munikation. 15 Mannschaften, rund 220 Kinder
und Jugendliche, etwa 50 Trainer und ehren-
amtliche Befreuer stehen in der Verantwor-
tung - dies erfordert erheblichen organisato-
rischen und logistischen Aufwand. Seit August
2015 ist er zudem Inhaber der Trainer B-Lizenz,
was seine hohe sachliche und sportliche Kom-
petenz untermavert.

(Fortsetzung auf der ndchsten Seite.)
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Veranstaltungen

Ein vereinsinternes Hallenturnier fand wie in
jedem Jahrin der Turnhalle statt, woran alle
Herrenmannschaften teilnahmen.

Wie immer hatten alle Beteiligten viel SpaB am
Turnier, das aus buntgemischten Teams be-
stand. Das Turnier wurde von der 3.Herren und
der U18 organisiert.

Vorhaben der Fussballabteilung

Ziel der Spartenleitung war es, die 3 Herren-
mannschaften mit einheitlichen Trainingsan-
zigen auszustatten, was auch Dank unserer
Sponsoren umgesetzt werden konnte. Zur
RUckserie werden dann unsere Herrenmann-
schaften den TuS Bothel in einem super Ouftfit
prdsentieren.

Dank an unsere Sponsoren, die das ermdg-
licht haben.

1.Herren Autohaus Uwe Heitmann
2.Herren Haus Wildfang Dirk Precht
3.Herren Meyer Metallbau Axel Meyer

TuS Bothel 1920 e.V. - Jahresberichtsheft 2016

Bericht: Abteilung Fussball (Fortsetzung)

Desweiteren durfte die 2. Herren im Dezember
2016 einen Satz Trikots in Empfang nehmen.
Das neue Outfit wurde von der Firma WiBe UG
(Sebastian und Patrick Wichern, Dennis Beyer)
gesponsert. Vielen herzlichen Dank dafdr.

Danke

Abteilungen sind nur so stark wie seine Mitglie-
der und Helfer. So bedankt sich die Abteilung
FuBball bei den Sponsoren die uns mit Trai-
ningsanzigen und Trikots ausstatten, bei den
Firmen Hinrichs und H6hns und den Landwir-
ten, die so manche Maschine zur Pflege der
Platze zur Verfigung stellen.

Danke an Carsten Hoops, der sich um die
richfige DUngung der Platze kUmmert, an die
Gemeinde Bothel, die uns die FlGdche zur Ver-
figung stellt, an die Platzkassierer Manfred
Wingerning und Reinhard Heymann, an meine
beiden Stellvertreter Dennis und Christoph und
natUrlich an den Vorstand.

Hans-Jirgen & Dennis Schlifelner
Spartenleitung FuBball TuS Bothel

3. Herren
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In unserer Gruppe hat es gegenUber 2015 kei-
ne Verdnderungen geben, auBer dass ein fri-
heres Mitglied unserer Gruppe wieder zu uns
zurlck gefunden hat und die Gruppe somit 22
aktive Frauen zahlt.

Wir Ubungsleiter Christa Bahrenburg, Silvia
Rohrl und Christa Rathjen geben jeden Mon-
tag von 20:30 - 21:30 Uhr in der groBen Turn-
halle unser Bestes, um unsere Turnerinnen mit
einem attraktiven, dem Wohlbefinden und der
Gesundheit férderlichen Programm zu erfreu-
en.

Interessierte kénnen jederzeit an den Ubungs-
stunden teilnehmen, um uns und unser Pro-
gramm kennen zu lernen.

NatUrlich darf in einem Verein die Geselligkeit
nicht fehlen. Dafir sorgen unsere Grinkohltour
am Rosenmontag, eine Fahrradtour vor den
Sommerferien, eine Theaterfahrt im Herbst und
zum Abschluss des Jahres unsere Weihnachts-
feier. Alle Unternehmungen werden von unse-
rem Festausschuss sorgfdltig geplant und sind
immer ein Erfolg.

Bericht: Abteilung ,,Flotte Riege*

Im Rahmen des Kinderferien-Programms lud
unsere Turngruppe zum ,,Spiel ohne Grenzen*
auf dem Sportplatz ein. Das Wetter zeigte sich
von der besten Seite und so hatten nicht nur
die 11 Kinder viel SpaB beim Besenweitwurf,
Stiefelweitflug, Wassertragen und anderen
altbewdahrten Spielen. Die Urkundenvergabe
zum Abschluss hat den schénen Nachmittag
abgerundet.

Sportliche GriBe
Christa Rathjen
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Bericht: Abteilung Sponsoring

Der TuS Bothel kann seit Jahren auf viele Sponsoren zurGckblicken.
In Form von Geld-, Sach- und Dienstleistungen werden wir jahrlich unterstUtzt und geférdert.

Im Namen des TuS Bothel méchte ich mich bei allen Sponsoren recht herzlich fir diese so
wichtige Hilfe bedanken.

Auf dem Sportplatz kdnnen wir mittlerweile mit 22 Werbebanden aufwarten. Neben der seit Jahren er-
folgreichen Buli - Werbung haben wir nun eine TuS Bothel FAN - Bande installiert. Auf neun Meter haben
sich 35 FuBball begeisterte Mitglieder des TuS verewigt und unterstitzen somit unseren Verein mit 20,00€
jahrlich. (Foto auf dem Titelblatt)

Diese Aktion ist wohl einmalig in Deutschland. Es durfen selbstverstandlich noch einige dazu kommen.

Mit sportlichem GruB
Bernd Koopmann

Folgende Werbepariner haben uns 2016 unterstutzt:

ee MOBELHAUS

B rummer hOff Ihr Servicepartner Rund um's ...
Hier wohnen die Ideen %' ﬁe " :

HBI
il MEYER'S

GASTHOF BOTHEL H&R HinriChS

Erdarbeiten Abbrucharbeiten

ystemhaus

COMPI POWE

V lauft!

Sport& Werbung AUTOHAUS K’??E

(04261) 963 963 H ’3 LST DchpecheameIsTer]
~yww.mannis-sport-werbung.de KOMPETENZ RUND UM DEN BAU

Dachdeckerei * Bauklempnerei
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Bitte haben Sie Verstandnis, falls nicht alle Sponsoren namentlich erwdhnt wurden. Das kann dann
selbstverstandlich im ndachsten Jahr nachgeholt werden.

Sportbekleidung, Geld-, Sach- und Dienstleistungen:

. Heiko Hohns Tiefbau, Bothel - Bereitstellung von Maschinen
o Hinrichs Erdarbeiten, Bothel - Bereitstellung von Maschinen
. WiBe-online UG, Bothel - Trikotsatz fir Il. Herrenmannschaft
. Autohaus U. Heitmann - Trainingsbekleidung fir I. Herren
. Autohaus U. Heitmann - Trainingsanzige fir I. Herren
. Haus Wildfang, Dirk Precht - Trainingsanzige fir Il. Herren
o Meyer Metallbau, Axel Meyer - Trainingsanzige fir lll. Herren
. Tamke, Backerei - Spende fir Auftritt Musikzug
HANS - JURGEN G wOnhmann == Wir sind die Amravmen
ONRAD? 5 i i i Klima und Warmepumpen
e Kalte +Klima+ Energietechnik ! u rmepumpe
Am Ségewerk 6a 27386 Hemsbiinde Profis
Telefon 04263-8881 & 04261/63097-0 www.worthmann-gmbh.de
Jistecherel fair versichert

107700020070

{ )rocon VGH®

gruppe - Olaf Rautenberg

FLIESENBAU
M MAHLER GmbH & Co. KG

FLIESENLEGERMEISTERBETRIEB

Sky Factory !

Hamrh_(_hba{k

runurnﬂu =

L

04269/6283  0171/4346047

% E I ET S Wir @ Lebensmittel.

| Sparkasse EDEKA Fanisch
s|Scheefel UTOMOBILE EDEKA Késter

s & SERVICE GmbH Wetosrale |, 2786 Bt . 2K 651

£
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Aktuelle Mitgliedsdaten 2016

Jugendliche: 32
Erwachsene: 69

Zur Zeit sind 25 Kinder/Jugendliche im Training.
Schnell ist das Jahr vorbeigegangen.

Im Winter ist das Hallenfraining sehr wichtig,
um fUr die neue Saison im Sommer 2017 gut
vorbereitet zu sein.

Unsere Jingsten
Cay Warkentin, Hannes Wolfs, Joshua R&sler
und Tjelle Schréder haben bei ihrer ersten Teil-
nahme in der Siekmann Runde den Sieg im
Kleinfeld erspielt!

Midcourt
Im Midcourt haben Cassie Warkentin und Ce-
lina Giesges wie im Vorjahr den Sieg errungen.
Auch alle anderen Teams haben gute Platze
erreicht.

TuS Bothel 1920 e.V. - Jahresberichtsheft 2016

Bericht: Abteilung Tennis

Bothel-Cup

Im September wurde der Bothel-Cup mit 25
Kindern aus 8 Vereinen ausgespielt.

Dabei hatten die Kinder aus Schiffdorf im
Landkreis Bremerhaven die weiteste Anreise.

Im Klein-und GroBfeld kamen die Gewinner
aus Bothel: Cay Warkentin und Lena Jaenisch.

Trainerwechsel

Im November dann gab es einen Trainerwech-
sel. Conny Siekmann hat uns verlassen. Daflr
steht uns jetzt Philip Barautzki zur Seite.

Der Trainerwechsel hat toll geklappt, es gab
keine Unterbrechungen im Spiel/Trainingsab-
lauf!

Trainerwechsel:
Blumen fUr Conny Siekmann, neuer Trainer Philipp
Barautzki

Sieger im Bothel - Cup:
Lena Jaenisch (Bothel), Jacob Gohde (Sitten-
sen und Cay Warkentin (Bothel)
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Erwachsene
Bei den Erwachsenen gab es leider nur 3
Mannschaften im Punktspielbetrieb.

Damen

MannschaftsfUhrerin: Anna Lena Dodenhoff
Sarah Nofttorf, Anna Lena Dodenhoff, Katha-
rina Haase, Fiona Reinke, Nadine Bassen und
Janina Roéhrs spielten eine durchwachsene
Saison.

Nachdem sie im Jahr 2015 aufgestiegen wa-
ren, hielten sie den stdrkeren Gegnerinnen
stand.

Am letzten Spieltag entschied leider ein Punkt
Uber den Verbleib in der Regionsklasse.
Diesen muBten die Damen leider abgeben
und spielen nun in der kommenden Saison
wieder in der Regionsklasse. Wiederaufstieg ist
das angesagte Ziel |

Damen 40

MannschaftsfUhrerin: Birgit Wichern

Die Damen 40 hatten eine schlechte Saison.
Verletzungsbedingt konnten einige Spielerin-
nen nicht immer am Spielbetrieb teilnehmen.
Sie konnten nur den é. Platz mit 2:10 Punkten
belegen.

TuS Bothel 1920 e.V. - Jahresberichtsheft 2016

Herren 50

MannschaftsfGhrer: Manfred Murso

Den Herren 50 erging es dhnlich, auch da gab
es verletzte Spieler. Die Mannschaft belegte
auch den é. Platz mit 3:9 Punkten.

Beide Mannschaften hoffen auf eine bessere
Saison 2017!

Wie in jedem Jahr kam auch das gesellige
nicht zu kurz. Es fand ein An- und Abtfennis und
ein Frihschoppen statt.

Erika Siekmeier, Bothel
Tel. 04266/1300
esiekmeier@hotmail.com

Jugendwartin:

Birgit Wichern, Bothel
Tel. 04266/94177
Birgit. Wichern@t-online.de

Sportwartin:

Abteilungsleiterin: Irene Tamke, Bothel
Tel. 04266/1840
|_amrum@web.de

Bothel-Cup 2016, Kleinfeldrunde

Seite 23

JHV Berichtsheft 2016+Anschnitt.indd 23

27.02.17 15:00



Bericht: Gymnastikgruppe ,,50 Plus*

Ein gutes Sportjahr liegt wieder hinter uns.

Wir konnten 4 neue Frauen fir unsere Gruppe
50 Plus gewinnen, sind stolz auf 3 Frauen, die
seit dem 26.10.1981 immer noch akfiv in den
Sportstunden dabei sind und genieBen die
Freizeitveranstaltungen des Festausschusses.

Die gut besuchten Ubungsstunden zeigen uns,
dass unsere Gymnastik fUr eine gute Beweg-
lichkeit und eine freundliche Gemeinschaft
sorgten.

Wir, Brigitte Carstens und Hiltraud Wienzek,
freuen uns Uber die Anerkennung als Ubungs-
leiterinnen und sind stolz, so eine gute Gruppe
Betreuen zu kénnen.

Ubungszeit:

Montag, 15.30 - 16.30 Uhr, GroBe Sporthalle
Bothel (auBer in den Schulferien)

Mit sportlichen GriBen

Hiliraud Wienzek, Vor der Rodau 4, Bothel
Brigitte Carstens, Zum Kamp 3, Bothel
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Bericht: Abteilung Jugendfussball

Auch 2016 war fur den jungen JFV Wiedau Bothel (1. Geburistag am
03.05.2016) wieder ereignisreich. Hierzu aber weiter unten mehr.

Vorstand, geschdaftsfUhrend:

Dennis Schlifelner
(1. Vorsitzender, Leiter Jugendfussball und
Medien & Kommunikation)

Bernhard Lauter
(2. Vorsitzender, Leiter Kinderfussball und
Turniere & Veranstaltungen)

Matthias Baden (Kassenwart)

Vorstand, erweitert:

Christoph Meinke (stv. Leiter Jugendfussball)
Volker Lidemann (stv. Leiter Kinderfussball

und Ausbildung & Trainer)
Volker Blome (Turniere & Veranstaltun-
gen, Sponsoring & Beklei-
dung)

Stephan Reinke (Sponsoring & Bekleidung)

Christoph Schréder (Ausbildung & Trainer)

Jonas Kregel (Vertreter TuS Hemslingen-

Soéhlingen)
Julian Japs (Vertreter TuS Brockel)
Karsten von Elling (Vertreter TuS HemsbUnde)

Stephanie Rost (stv. Leiter Kinderfussball)

Spielbetrieb

Der JFV Wiedau Bothel hat in der abgelaufe-
nen Spielzeit Saison 2015/16 15 Mannschaften
gestellt, in denen ca. 220 Kinder und Jugend-
liche gespielt haben und durch die folgenden
Trainer und Betreuer trainiert wurden. (Grafik)

Die Spieler der U18 und U19 haben den Ju-
gendbereich zum Sommer 2016 in Richtung
Herren verlassen. In Summe konnten im ersten
Jahr des JFV die Stammvereine TuS Bothel, TuS
Brockel, TuS Hemslingen-S6hlingen und TuS
Hemsbinde mit 25 Spielern verstarkt werden.
Davon gingen zehn Spieler in den Herrenbe-
reich des TuS Bothel.

(Fortsetzung auf der néchsten Seite.)
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Teams 2015/16
A-Jugend U19 Christoph Meinke | Meister der
Sven Beyer Kreisliga
A-Jugend U18 Heiko Badenhop 4. Platz
Eckhard Kreisklasse

Ludemann

B-Jugend U17

Michael Stélpe

Tim Beyer
Hendrik Meinke

4. Platz Kreisliga

B-Jugend U16

Stephan Reinke
Niklas Harth
Joshua
Kénenkamp
Sascha Denell
Dennis Beyer

3. Platz 1.
Kreisklasse

C-Jugend U14 |

Jonas Kregel
Heiko Sterrler

6. Platz Kreisliga

Bryan van Mil
C-Jugend U14 |1 Burkhard Miesner | 8. Platz
Dennis Schlifelner | Kreisklasse
D-Jugend U12 | Thorsten 2. Platz 1.
Hoffmann Kreisklasse Sud

Kilian Hoffmann
Lennart Henke
Maiko Rathjen

D-Jugend U12 1I

Peter Spillmann
Andreas Mauer

4. Platz 2.
Kreisklasse Sud

Julian Tjart
E-Jugend | Philipp Kruger 4. Platz Kreisliga
Lennart Jessen Sud
E-Jugend Il Andreas Tretschok | 6. Platz
Sven Lindhorst Kreisklasse Sud
Nicklas Viets
F-Jugend | Bernhard Lauter FairPlayLiga
F-Jugend Il Volker Blome FairPlayLiga
F-Jugend I Anika Habijan FairPlayLiga
G-Jugend | Benjamin Rosler FairPlayLiga
Christian Wolfs
G-Jugend Il Stephanie Rost FairPlayLiga
G-Jugend Ill Stephanie Rost Noch kein
Spielbetrieb
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Bericht: Abteilung Jugendfussball (Fortsetzung)

A-Jugend U18

Michael Stolpe

Jahrgénge 1999/2000 Tim Beyer

Luca Griech
B-Jugend U17 Stephan Reinke
Jahrgénge 2000/2001 Niklas Harth

Joshua Kénenkamp

C-Jugend U15

Heiko Sterrler

Jahrgang 2002 Julian Japs
Bryan van Mil

C-Jugend U14 Frenk Guinther

Jahrgang 2003 Bastian Haase
Felix Haase

D-Jugend U13 |
Jahrgénge 2004/05

Thorsten Hoffmann
Kilian Hoffmann
Lennart Henke
Maiko Rathjen

D-Jugend U13 Il
Jahrgénge 2004/05

Andreas Mauer
Julian Tjart
Jan Enns

E-Jugend U11 |
Jahrgang 2006

Philipp Kruger
Philipp Mahlmann
Niclas Luidemann
Simon Grimme
Simon Maruhn

E-Jugend U11 Il
Jahrgdnge 2006/07

Bernhard Lauter
Nicklas Viets
Lars Rath

E-Jugend U10
Jahrgang 2007

Jan-Peter Runge
Denny Fabritius
Mark Maier

F-Jugend U9 |
Jahrgénge 2008/09

Volker Blome
Stefan Meyer
Jendrik Hohns

F-Jugend U9 Il & U8
Jahrgénge 2008/09

Stephanie Rost
Ina Schroder
Mario Vogler

Jahrgénge 2012/13

Nico Kriiger

Pascal Vahjen
G-Jugend U7 Tanja Bluhm
Jahrgang 2010 Iris Schloo

Jan Neuhaus

Tim-Tjorven Dornemann
G-Jugend U6 | Christian Wolfs
Jahrgang 2011 Mirko Baumbach
G-Jugend U6 Il Benjamin Roésler

Jochen Bremer

In der Saison 2016/17 spielen 15 Mannschaften
fur den JFV. Aktuell freten somit ca. 245 Kinder
und Jugendliche in den Sporthallen und auf
den Sportpldatzen in Bothel, Brockel,

Hemslingen und Hemsbinde gegen den Ball.
Die Organisation und das Training werden von
knapp 50 Trainern, Betreuern, Junior-Coaches
und Verantwortlichen koordiniert. (Grafik links)

Das Torwarttraining wird in Bothel von Hans
Gies und in Brockel von Stefan Meyer und Juli-
an Japs geleitet.

Juniorcoach-Ausbildung

Besonderes Augenmerk haben wir in 2016
auf die Ausbildung unserer Junior-Coaches
gelegt. Junior-Coaches sind  Jungtrainer
die groBtenteils selber akfiv in unseren dlte-
ren Jugendmannschaften spielen. Die Juni-
or-Coach-Ausbildung setzt sich aus drei Teilen
zusammen. Die ersten beiden Module hat der
JFV in Brockel in Zusammenarbeit mit dem NFV
ausgerichtet. Nach einer Praxiszeit werden die
Jungs zum letzten Modul an einer Sportschule
zugelassen. Nach dem Absolvieren des letz-
ten Moduls inklusive der Prifung sind die Juni-
or-Coaches im Besitz der C-Lizenz BreitenfuB3-
ball.

Im Oktober 2016 haben zwei Junior-Coaches
die C-Lizenz erreicht: Jan-Peter Runge und
Niclas Lidemann

Damit steigt die Anzahl der lizensierten Ubungs-
leiterim JFV auf elf. Zwei davon sind B-Lizenzen.
AuBerdem wurden fUr alle Trainer und Betreuer
Kurzschulungen, auch in Kooperation mit dem
HSV, organisiert.

Das Jahr 2016 war wieder gepragt von zahlrei-
chen Events. In der Hallenzeit wurden wieder
einige eigene Hallenfurniere und Hallenkreis-
meisterschaften in den Sporthallen Brockel
und Bothel ausgerichtet.

Die Jahreshauptversammlung des JFV fand
am 11. Marz 2016 statt.
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Johannes Cup 2016

Am 18. und 19. Juni 2016 gab es die zweite
Auflage des Johannes Cups. Uber 700 Kinder
der G-, F-, E- und D-Junioren kickten an zwei
Tagen in 9 Turnieren um 9 Wanderpokale am
Hemslinger Brockwischenhus. Das Turnier war
wieder ein voller Erfolg.

Der Johannes Cup 2017 findet am 17. und 18.
Juni 2017 statt.

Wiedau Bothel Cup 2016

FOr die A-, B- und C-Junioren haben wir am
07. August 2016 in Brockel den Wiedau Bothel
Cup als Vorbereitungsturnier fur die startende
Hinrunde ausgerichtet. Auch dieses Turnier
fand viel positiven Zuspruch.

Mit den jungeren Mannschaften wurden di-
verse Fahrten in die Stadien nach Hamburg
und Hannover unternommen.

Es finden regelmdBig Jugendbetreuersitzun-
gen statt um gemeinsam mit dem gesamten
Trainerstab an Verbesserungen der Abldufe zu
arbeiten, sich auszutauschen und gemeinsam
besser zu werden.

Die JFV-Vorstandssitzungen finden jeden zwei-
ten Montag im Monat um 19:30 Uhr im Sport-
haus statt.

Gemeinsam mit den Stammvereinen wurde
ein Rauchfrei-Konzept entwickelt. Ab Mitte
2016 gilt ein generelles Rauchverbot bei allen
Spielen und Turnieren der Jugendmannschaf-
ten auf den Sportplatzen. Hierfir gab es, ins-
besondere aus der Elternschaft, viele positive
RGckmeldungen.

Danke

An dieser Stelle ist ein groBes Dankeschén an
alle Jugendtrainer und -betrever fUr das En-
gagement, die Zeit, die Mihe, dem Einsatz
und die Motivation auszusprechen. Man darf
nicht vergessen, dass es sich um ein Enrenamt
handelt und der zeitliche Aufwand nicht zu un-
terschdtzen ist. Ebenso geht ein Dankeschoén
an die Schiedsrichter, die unsere Jugendspie-
le leiten, an die Verantwortlichen der Sport-
platze, die diese immer in einen Top Zustand
bringen, und an die Vorstdnde der Stammver-
eine, die immer unterstUtzend zur Seite stehen.

Weitere Informationen zum JFV und den
Mannschaften, aktuelle Spielberichte und
vieles, vieles mehr ist auf unserer Internetseite
www.jfvwiedaubothel.de zu finden.

Dennis Schlifelner (JugendfuBballobmann)
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Im Jahr 2016 freuten wir uns ganz besonders,
Uber die wachsende Mitgliederzahl bei den
kleinen Badmintonspielern. Mittlerweile trainie-
ren Torsten Andre und Marie Kuntze 21 Kinder
in unserer Badmintonabteilung.

Schileraufbaustaffel

In der Saison 2015/16 bestritten unsere Kinder
der Abteilung Badminton die Schileraufbaus-
taffel. Diese endete zwar nur mit mdaBigem
Erfolg, jedoch sind sie um einige Erfahrungen
reicher geworden. Sowohl die Schwdchen, als
auch die Starken der Kinder konnten erkannt
werden. Dies galt es ab dem FrGhjahr anzu-
gehen, weswegen Torsten Andre8 und Marie
Kuntze sich dazu entschieden, die Schilerauf-
baustaffel der laufenden Saison auszulassen.

Das Augenmerk lag auf intensiverem Technik-
training, um Lauf- und Schlagtechnik zu ver-
bessern und taktische Spielansatze zu vermit-
feln.

Kreismeisterschaften

Um jedoch den Wettkampf nicht ganz zu ver-
nachl&ssigen, nahmen die Kids an den Kreis-
meisterschaften im Doppel in Gnarrenburg
teil. Hier schafften es Emily-Sophie Stephan
und Lena Breitsprecher den Titel in der Klasse
Madchendoppel U13 zu holen.

Als weitere Herausforderung bestritt der GroB-
teil unserer Kinder die Kreismeisterschaften
im Einzel in Rotenburg mit super Ergebnissen.
Sie traten in den Klassen Jungeneinzel Ul1
und U13, sowie Mddcheneinzel U13 an. Lena
Breitsprecher schaffte es sogar sich gegen die
teilweise deutlich &ltere Konkurrenz durchzu-
setzen und den Titel in ihrer Klasse zu holen.

Jahresabschluss

Am 17. Dezember feierten die Kinder dann
den Jahresabschluss in Form eines kleinen Tur-
niers. Hier hat uns die rege Teilnahme, beson-
ders der Eltern, gefreut!

Kommende Saison

FUr die kommende Saison ist die Teilnahme
an der Schuileraufbaustaffel, sowie an einigen
Turnieren geplant. Dann wird sich zeigen, ob
in die richtige Richtung gearbeitet wurde. Wir
hoffen dabei den Kindern nicht nur einen an-
spruchsvollen Sport ndherzubringen, sondern
auch viel SpaB zu bieten!

TuS Bothel 1920 e.V. - Jahresberichtsheft 2016

Bericht: Abteilung Badminton

2016 waren aber auch die groBen Badminfton-
spieler sowohl neben, als auch auf dem Spiel-
feld, akfiv.

Kohltour

Das Jahr begann mit der fraditionellen
Kohltour. Nach dem wir die Schrittzéhler zum
qualmen gebracht hatten, konnten wir unse-
ren Hunger auf Grinkohl bei Meyers sfillen.

Kanutour

Abenteuerlich ging es dann auf der Womme
zu. Im Sommer wagten wir uns aufs Wasser und
haben den Badmintonschldger gegen Pad-
del eingetauscht. In Kanus ging es dann von
Lauenbrick nach ScheeBel.

Sommerfest

Auch unser jahrliches Sommerfest durfte 2016
nicht fehlen. Vielleicht kam ja da, nach dem
einen oder anderen Bier die Idee fur unsere
neuen, auBergewdhnlichen Trikots. Die Farbe
ist n@mlich eher untypisch fUr den TuS Bothel.
Trotzdem bekamen wir finanzielle UnterstGt-
zung vom TuS und kénnen auf dem Spielfeld
nun in neuen, orange-leuchtenden Trikofs,
glénzen. An dieser Stelle nochmal ein herzli-
ches Dankeschon.

Punkispiele

Bisher brachten die Trikots aber leider nicht
den gewilnschten Erfolg. Die Punktspielsai-
son 16/17 ist nun fast geschafft. Einen Spieltag
mussen wir noch bestreiten. Sicher vor dem
Abstieg sind wir. Als Vorletzter aber leider auch
vor dem Aufstieg.

Neben den Punkispielen, bewiesen wir unser
Kénnen auch bei einigen Kreismeisterschaften
und Kreisranglistenturnieren.

Das Jahr endefte mit einem Vereinsinternen
Weihnachtsturnier und eine anschlieBenden
Feier. Auch hier durften wir wieder bei Meyers
einkehren und weihnachtlich schlemmen.

Wie ihr jefzt wahrscheinlich bemerkt habf,
kénnen wir auch neben dem Badmintonfeld
brillieren. 2017 muUssen wir aber noch einen
draufsetzten, denn dann feiern wir, die Bad-
mintonabteilung des TuS Bothel, 20 jahriges
Jubildum!
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Besuch des Landerspiels Deutschland-Belgien

Unsere TuS-Fan-Bande sucht noch
Unterstutzer.

Sie mochten uns auch unterstutzen?e

Dann sprechen Sie uns gern an: sponsoring@tus-bothel.de

TuS, TuS, TuS!!! Alles fur den TuS!!
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Bericht: Abteilung Musikzug

Der Musikzug TuS Bothel, derim Jahre 1975 ge-
grindet wurde, hat zurzeit 50 Mitglieder, da- Vorstand:
von sind 38 aktiv und 12 passiv. Die Altersstufen

der Aktiven liegen zwischen 8-77 Jahren. 1.Vorsitzende: Katrin Schwiebert
2 Vorsitzende: Doris Wietzke
Die jungen Musiker werden in unseren Vor- Musikalische Leitung: Johanna Wietzke
gruppen ausgebildet. stellv. Musikalische Leitung: Regina Rudolph
Jugendwart: Johanna Wietzke
Probentermine: jeden Freitag Kassenwart: Holger Bade
. SchriftfGhrerin: Ricarda Bentfeld
Ubungsleiterin: Johanna Wietzke
Helferinnen: Maren LUning und
Finnja Schwiebert Wir freuen uns jederzeit Uber neue Mitspieler,
egal ob jung oder alt. Verschiedene Instru-
Blechbande: 18:00 bis 19:30 Uhr mente kénnen zu Beginn ausprobiert werden.
Musikzug: 20:00 bis 21:30 Uhr Bei Interesse darf gerne an den Ubungsaben-
den vorbeigeschaut werden.
Musikalische Leitung: Johanna Wietzke
Ort: BUrgerhaus Bothel Katrin Schwiebert
(1.Vorsitzende)
Auftritte: ca. 20 pro Jahr,

davon 6 in Bothel

Zu unseren festen Auswdartsterminen gehdren
in jedem Jahr Auftritte in Stemmen, Waffen-
sen, Jeddingen, Grauen, Mulmshorn und Hell-
wege; neu hinzu gekommen ist Efelsen.

Hoéhepunkte:

Highlights in 2016 waren unser Erntefest in Bo-
thel, wo wir uns erstmalig im Dirndl- und Leder-
hosen-Outfit présentiert haben, unsere Fahrt
in den Serengetipark Hodenhagen, das Kreis-
musikfest in Kirchwalsede und das Oktoberfest
in Waffensen (1 Stunde Konzert vor 1000 Zu-
schauern).

Ausbildung:

Brassband-AG in der Grundschule am Trochel
in Bothel unter der Leitung von Dipl.-Musikleh-
rer Ralf Linders.

Weiterbildung:
E-Lehrgang, D1- und D2-Lehrgdnge und Or-
chester-Workshops

Netzwerk-Workshop im Mdrz Uber den Kreis-
musikverband Rotenburg/Wimme e.V - Einar-
beitung verschiedener musikalischer Werke
mit den Dozenten Holger Becker (Hoch- und
Tiefblech) und Christian Hiltawsky (Schlag-
werk).

Eine unserer jUngeren Musikerinnen hat erfolg-
reich am D1-Lehrgang feilgenommen.
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Bericht: Abteilung Kinderturnen

Aufteilung und durchschnittliche Beteiligung: Turnzeiten und Betreuung:
Gruppe 1:  Eltern /Kind - Alter 1-3 Gruppe 1: Mittwoch 16.00 - 16.45 Uhr
Jahre ca. 10-15 Kinder Gabi Denell

Gruppe 2:  Vorschulkinder - Alter 3-4 Gruppe 2: Mittwoch 16.45 - 17.45 Uhr
Jahre (Eltern k&énnen da Gabi Denell
bei bleiben, mUssen aber
nicht), ca 10-15 Kinder

Gruppe 3:  Schulkinder - Alter 5 - ... Gruppe 3: Mittwoch 15.00 - 16.00 Uhr
Jahre (ohne Eltern), Gabi + Natascha Denell
ca. 20-25 Kinder

In den Sommermonaten war auch dieses Jahr die Beteiligung eher schwach, da es viele Kinder
dann vorziehen baden zu gehen. Manchmal waren in Gruppe 2 und 3 nur 1-2 Kinder da. Einige
glaubten auch, dass wegen der teilweisen starken Hitze das Turnen ausfallen wirde. Da gerade
die kleine Turnhalle im Sommer angenehm kuhl ist, wird das nicht passieren. Ein Dank an alle die
tfrotz der Warme immer zum Turnen gekommen sind. Nach den Herbstferien hat die Beteiligung
dann wieder stark zugenommen.

Wettkampf
Zum Wettkampf konnten wir dieses Jahr leider nicht fahren, da es aus beruflichen Grinden zeitlich
nicht passte.

Weihnachtsfeier

Im Dezember war dann wieder eine Weihnachtsfeier in der groBen Turnhalle. Danke an die FuB-
balljungs, die dafir mit uns die Halle getauscht haben.

Auch dieses mal durften die Eltern wieder mitturnen und konnten mal ausprobieren was ihre
Kinder Ubers Jahr so leisten. Es wurden vorher Vorschldge von den Eltern angenommen und die
Turngerdte wurden so aufgebaut, dass GroB und Klein turnen konnte.

Die Gemutlichkeit ist natUrlich auch nicht zu kurz gekommen. Am Ende haben wir dann wieder
gemeinsam gesungen und es wurden Gedichte aufgesagt. Leider haben wir es nicht geschafft,
den Weihnachtsmann persénlich her zu locken deswegen haben wir dann fir jeden eine Kleinig-
keit im Auftrag verteilt.

Dank
Zum Abschluss méchten wir uns mal bei allen Kindern bedanken die immer so zahlreich und mit
viel Freude zum Turnen kommen. Auch den Eltern und GroBeltern, die regelmd&Big mit den Kinder
teilinehmen und in der lefzten Turngruppe beim Abbau der Turngerdte helfen einen lieben Dank
daflr.

In den letzten Jahren ist uns aufgefallen, dass immer mehr Vater mit ihren Kindern zum Turnen
kommen. Das ist eine sehr positive Entwicklung.

Wir sagen Danke und freuen uns auf viele weitere Turnstunden mit Euch.

Liebe GriBe von Natascha und Gabi Denell

Seite 31

JHV Berichtsheft 2016+Anschnitt.indd 31 27.0217 15:00



TuS Bothel 1920 e.V. - Jahresberichtsheft 2016

Bericht: Abteilung Step Aerobic

Die Step Aerobic Sparte besteht seit 13 Jahren giill miil @EvE AWM
mit Uber 40 angemeldeten Frauen.

Zielbewusst kommen langjéhrig Aktive, aber
auch neue Teilnehmerinnen zur Step-Stunde in
die groBe Sporthalle.

Nach einer kurzen Aufwdrmung, geht es los
die Ausdauer und Konzentration zu trainieren.
Dabei werden die 3 Blocke (Schrittfolgen)
nacheinander geUbt.

Zwischendurch wird auch mal der Stepper
eine Stufe hdher eingestellt oder ein paar Han-
teln in die Hdinde genommen.

Wenn die Choreographie ,sitzt", gibt es ein
kurzes Finale mit etwas schnellerer Musik.

Zum Schluss senken wir langsam den Puls und
genieBen Dehn- und Entspannungsubungen.
Vor den Sommerferien gab es eine Fahrrad-
tfour nach Rotenburg und zum Jahresende
ein Weihnachtsessen in Lauenbrick.

Ein herzliches Dankeschén an den Festaus-
schuss.

Trainingszeiten (auBer in den Ferien):

Mittwoch 18:00 bis 19:00 Uhr (GroBBe Turnhalle)

Neue Teilnehmerinnen sind herzlich willkom-  Fit-Mix-Marathon 2016:
men.
Im April 2016 fand unser 2. Fit-Mix-Marathon in
Ansprechpartner: Silvia Heinze-Denell, Zusammenarbeit mit dem TuS Brockel und dem
Tel. 04266-8320 TuS Hemslingen statt. (Fotos)
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Nach den Sommerferien startete die neue
Sparte ,Fit&Fun*“.

Die Idee dahinter: Verschiedene Angebote
machen, ausprobieren, neue Mitglieder ge-
winnen.

In Kursen mit einer Dauer von 4-6 Wochen bie-
ten wir in der kleinen Turnhalle montags von
18:30 — 19:30 Uhr wechselnde Angebote.

In diesem Jahr starteten wir mit ,,Drums Alive*,
dem Trommeln auf groBen Gymnastikbdllen.
Training fUr Kérper und Geist, Rhythmus und
viel SpaB erwartete die 18 angemeldeten Teil-
nehmerinnen. Sie waren mit so viel Freude bei
der Sache, dass der Kurs direkt um ein paar
Wochen verléngert wurde.

Nach den Herbstferien kUmmerten wir uns
um Ricken und Faszien. Mit einfachen aber
effektiven Ubungen ging es darum, Muskeln
aufzubauen, die Haltung zu verbessern und
Verspannungen zu I8sen.

Die ndchsten 5 Wochen konnte im Kurs ,,Body-
fitness* vor Weihnachten noch einmal an Kor-
perform, Muskelkraft und Ausdauer gearbeitet
werden. Ganz unterschiedliche Stunden mit
verschiedenen Hilfsmitteln oder dem eigenen
Kérpergewicht gaben Anreize und Ideen fur
maogliche Workouts. Immer mit dabei: motivie-
rende Musik und viel SpaB!

Alle Kurse sind so gestaltet, dass keinerlei Vor-
kenntnisse nétig sind.

Trainingszeit: Montag 18:30-19:30,
kleine Sporthalle
(auBer in den Ferien)

Mitzubringen sind bequeme Kleidung, Sport-
schuhe, Handtuch und Getrdank.

Janine Bremer, Bothel
Tel.: 04266/300426

Ansprechpartner:

TuS Bothel 1920 e.V. - Jahresberichtsheft 2016

Bericht: Abteilung Fit & Fun
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Zum Jahresende 2016 konnte die Ju-Jutsu-Ab-
teilung einen Mitgliederstand von 66 Sportlern
verzeichnen.

Die Trainingsbeteiligung bei der Erwachsenen-
gruppe lag bei einer durchschnittlichen Betei-
ligung von 25 Sportlern pro Training.

Bei der Kindergruppe lag die durchschnittliche
Trainingsbeteiligung bei 30 Kinder.

Die Juniorengruppe (welche sich teilweise
auch aus der Kindergruppe ergibt) lag bei
einer durchschnitflichen Beteiligung von 15
Sportlern.

Sportabzeichen
17 Ju-Jutsukas legten erfolgreich das deut-
sche Sportabzeichen ab.

25 Ju-Jutsukas legten erfolgreich  das
Ju-Jutsu-Sportabzeichen ab. Davon 13 das
deutsche Ju-Jutsu Sportabzeichen und 12 das
deutsche Ju-Jutsu-Jugend-Sportabzeichen.

Tough Mudder in Hermannsburg

Am 16.07.16 nahmen é Sportler am Tough
Mudder in Hermannsburg teil. Dort muBten die
Sportler auf einer Strecke von ca. 20 Kilometer
mehr als 20 Hindernisse bewdlfigen.

Unter anderem muBten Schlammlécher, Was-
sergrében und Steilwdnde Uberwunden wer-
den.

Wie sich das fUr ordentlichen Kampfsport-
ler gehort, wurde das Spektakel natUrlich im
Ju-Jutu Anzug durchgefuhrt.

Bundesseminar
Vom 07.08.16 — 13.08.16 besuchten 6 Sportler
das Bundesseminar 2016 in Bad Blankenburg.

An 7 Tagen konnten die Sportler auf mehreren
Matten Kernbereiche des Ju-Jutsu, sowie aus
samilichen Kampfsportarten Trainingseinhei-
fen besuchen.

AuBer Ju-Jutsu wurden Jiu Jitsu, Kick- / Thaibo-
xen, Hanbo, Capoeira, BJJ und Kali angebo-
fen. Zur Enfspannung wurden unter anderem
Yoga, Pilates und Stretchingkurse besucht.

Das Bundesseminar dient zur Verldngerung
samtlicher Ubungsleiter- und Priferlizenzen.

TuS Bothel 1920 e.V. - Jahresberichtsheft 2016

Bericht: Abteilung Ju-Jutsu

Gurtprifungen

In 2016 wurden 47 Gurtpriofungen abgelegt,
darunter:

19 Zwischenprifungen (in der Kindergruppe)
9 PrGfungen zum 5. Kyu (Gelbgurt)

8 PrGfungen zum 4. Kyu (Orangegurt)

5 PrGfung zum 3. Kyu (Gringurt)
Bezirksprifung

Weiter stellten sich 2 Sportler der Bezirkspri-

fung. Hier kam es zu

1 Profung zum 2. Kyu (Blaugurt)
1 PrGfung zum 1. Kyu (Braungurt)

Weiter wurde 4 DanprUfungen (Schwarzgurt)
abgelegt.

Die PrGfung zum 1. DAN bestanden: Mailin
Samland und Jan Bohnemeyer

Die Profung zum 2. DAN bestanden: Lisa Krispin
und Malte Raatz

Veranstaltungen

FOr das gemeinsame Wohl wurden 3 Veran-
staltungen durchgefihrt:

- eine Kohlfour (mit 30 Teilnehmern);

- eine Kanutour (mit 25 Teilnehmern)

- eine Weihnachtsfeier (mit 27 Teiinehmern)
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Die aktuellen Trainingszeiten im Jahr 2016:

Mittwochs: 18:00 — 19:30 Uhr Kinder
19:30 — 22:00 Uhr Erwachsene

Freitags: 17:00 — 21:00 Uhr Junioren und Erwachsene (nach Absprache beim Mittwochstraining)

Samstags: 15:00 - 17:00 Uhr Erwachsene (nach Absprache beim Mittwochstraining)

Ubungsleiter:

Kindertraining: Frank Samland, 5. Dan; Ralf MUller, 5. Dan, Frauke Schwiebert, 3. Dan; Ramona
Samland, 3. Dan; Sandro Trespe, 3. Dan; Jessica Samland, 1. Dan, Mailin Samland, 1.
Dan, Carina Dittmers, 1. Kyu

Als Ersatz: Jorg Tohoff, 5. Dan; Fritz Baden, 4. Dan; Jason Frost, 3. Dan, Lisa Krispin, 2. Dan

Juniorentraining: Frank Samland, 5. Dan und Ralf Mdller, 5. Dan

Als Ersatz: Frauke Schwiebert, 3. Dan, Ramona Samland, 3. Dan und Sandro Trespe, 3. Dan

Erwachsenentraining: Frank Samland, 5. Dan, Joérg Tohoff, 5. Dan und Ralf MUller, 5. Dan

Als Ersatz: Fritz Baden, 4. Dan, Sandro Trespe, 3. Dan, Ramona Samland, 3. Dan

Dan-Prifung beim TuS Bothel

Bildbeschreibung von links nach rechts:
Mailin Samland, Jan Bohnemeyer, Malte Raatz und Lisa Krispin
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Bericht: Abteilung Mannerturnen

Das Sportjahr 2016 war wieder ein abweckslungsreiches Jahr.

An 41 Turnabenden waren im Duchschnitt 17 Sportler aktiv. Unsere Gruppe hat sich durch ein
paar Neuzugdnge auf 40 Personen erhoht.

Durch neuartige Sportgerdte wird das Training noch interessanter und intensiver gestaltet. Fir
unsere Altersgruppe werden Beweglichkeit, Koordination, Gleichgewicht und Muskelstarkung im-
mer wichtiger.

Auch beim Sportabzeichen konnten wir zulegen.

Die Kameradschaft haben wir beim Grinkohl, beim Grillen und beim JahresabschluB weiter ver-
fieft. Das Crillen haben diesmal die Kollegen aus Vahlde u. Fintel durchgefUhrt, und es hat allen
sehr gut gefallen.

Ich hoffe, dass wir auch 2017 bei bester Gesundheit unsere Turnstunden durchfUhren kdnnen.

Unsere Turnstunde findet Donnerstags von 19.30 - 21.00 Uhr in der kleinen Halle statt.

Mit sportlichem GruB
Kalle Pahl

Turnen mit dem Theraband
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Bericht: Abteilung Sportkegeln

Der Kegelverein Tus Bothel hat zurzeit 6 akfive Mitglieder. Wir haben 1 Herrenmannschaft, die ke-
gelt zurzeit in der Kreisliga.

Die 2. Herrenmannschaft wurde aus Mangel an aktiven Keglern abgemeldet.
Die 1.Herrenmannschaft befindet sich nach 6 von 11 Spieltagen auf dem 4. Tabellenplatz.

Bei den Kreiseinzelmeisterschaften, die in Bremen ausgetragen wurden, belegte Alex Riess bei
den Herren den 2.Platz und Sven Cordes den 12.Platz.

Bei den Kreismeisterschaften Tandem 2017 in Bremen haben Alex Riess und Sven Cordes von 25.
Paaren den 2.Platz erreicht.

Mit Sportlichem GruB
Ralf Buchholz

Trainningszeiten:

Freitags ab 18.00 bis 19.30 Uhr
in Meyers Gasthof in Bothel

Unsere aktiven Sportkegler (es fehlen Mario Klebs und Oliver Lebiedz)
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Bericht: Abteilung Sportabzeichen

Wer die Priifungen erfolgreich meistert, erhdlt vom DOSB das
Sportabzeichen.

Jahrlich versuchen zwei Millionen Menschen in Deutschland
den Fitnessorden des Sports zu bekommen.

Doch ohne Vorbereitung ist das Deutsche Sportabzeichen
nicht zu schaffen.

Die Prifungen in den finf Bereichen Ausdauer, Kraft, Schnel-
ligkeit, Koordination und Schwimmfdahigkeit sind gezielt so
ausgelegt, dass dafiir ein regelmadBiges Training notwendig ist.

(Deutscher Olympischer Sportbund)

Die Sportabzeichen - Saison startete sehr schleppend und wir dachten schon, wir bekommen kei-
ne 20 Sportabzeichen zusammen. Aber mit UnterstUtzung der Sparten Ju-Jutsu und Leichtathletik
kommen wir doch noch auf insgesamt 59 Abzeichen - nur 3 Abzeichen weniger als im Vorjahr.
Wir haben bei den Jugendlichen 15 Urkunden und Abzeichen zu verleihen.

3 x das Abzeichen in Bronze

3 x das Abzeichen in Silber
9 x das Abzeichen in Gold

Bei den Erwachsenen sind 44 erfolgreiche Prifungen abgelegt worden. Es wurden tolle Leistungen
erbracht. Es haben sehr viele ,,Gold" und somit die héchste Anforderung erreicht.

1 x das Abzeichen in Bronze
11 x das Abzeichen in Siloer
32 x das Abzeichen in Gold

Das “Familien-Sportabzeichen" wurde, wie im letzten Jahr, von den
Familien Dittmers, Krahmer/Samland und Familie Weiss erreicht.

Wir kommen auch gern zum Training von Mannschaften, um das Sportabzeichen abzunehmen.
lhr braucht nur zu einem der Priifer Kontakt aufzunehmen.

Vielen Dank fur die UnterstUtzung an die PrUfer, die Trainer und an alle anderen Helfer.

Sportliche GriBe
Christa Rathjen
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Bericht: Abteilung Flexibar

FUr die Sparte Flexi-Bar war das Sportjahr
2016 ein ruhiges Jahr.

An 37 Ubungsabenden sind immer zwischen
8-12 Personen anwesend. Da der Verein
aber 21 Flexi-Bars besitzt, kdnnen jederzeit
neue Teilnehmer dazukommen.

Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Das
Flexi-Bar ist einfach zu handhaben. SpUrba-
re Erfolge stellen sich aber nicht sofort ein.
Flexi-Bar ist ein Sportgerat, mit dem man die
Tiefenmuskulatur auf einfache Art und Wei-
se kraftigt. Dieses Multigerdt trainiert Kraft,
Ausdauer, Beweglichkeit und Koordination
mit unterschiedlichem Trainingsniveau.

Da wir auch immer mal wieder andere
Sportgerdte wie z.B Pezzibdlle oder Balan-
ce-Pads mit einbeziehen, ist die Intensivitat
noch gréBer.

Wer dieses Sportgerdt einmal kennenlernen
mochte, kann immer Freitags von 17:15-
18.15 Uhr in der groBen Halle vorbei schau-
en. Mitzubringen sind ein Handfuch und
Turnschuhe mit heller Sohle.

Mit sportlichem GruB3
Kalle Pahl
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