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TURN- UND SPORTVEREIN BOTHEL VON 1920 E.V.

GruBwort des Vorstands

Liebe Sportlerinnen und Sportler,

im Namen des gesamten Vorstands mochte ich Euch hier in unserem ,Vereinsheim” ganz
herzlich willkommen heifSen.

Das Sportjahr 2015 ist wie im Flug vergangen. Es war auch diesmal wieder duf3erst
ereignisreich.

Die Highlights waren sicherlich der Aufstieg unserer 1. Herrenmannschaft, das
Kreismusikfest, der Ju-Jutsu Bundeslehrgang, eine Bezirksmeisterin in der
Leichtathletiksparte oder auch der traditionelle Adventscrosslauf. Bei all diesen Aktivitaten
waren viele fleiBige Helfer unterwegs. Ohne die vielen ehrenamtlichen Leistungen waren die
genannten ,Highlights” jedoch nicht moéglich. Deshalb an dieser Stelle nochmal ein herzliches
,Dankeschon” an alle Helfer.

Ein weiterer Dank geblihrt unseren Unterstiitzern und Sponsoren, denn Vereinsleben
verursacht eben auch erhebliche Kosten.

Damit wir auch in Zukunft Gber ein intaktes Vereinsleben mit kleinen und groRen Erfolgen
berichten kdnnen, wiinschen wir uns, dass Euer Engagement fiir unseren TuS Bothel nicht
nachlasst.

Mit sportlichen GrifRen
Jens Badenhop
Vorstand/Schriftfithrer

1. Vorsitzender: Jens Heitmann, Eschfeldweg 5, 27386 Bothel, Tel.: 04266/2122

Kassenwart:
Schriftfuhrer: Jens Badenhop, BruchstraBe 17, 27386 Bothel, Tel.: 04266/8644
Internet: www.tus-bothel.de E-Mail: tus-bothel@t-online.de
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TURN- UND SPORTVEREIN BOTHEL VON 1920 E.V.
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Jens Heitmann, TuS Bothel von 1920 e. V., Eschfeldweg 5, 27386 Bothel

Bothel, den 03.01.2016

Einladung

Am Freitag, den 04. Marz 2016 um 19.30 Uhr, findet unsere
Jahreshauptversammlung im Tagungs- und Schulungszentrum
am Sportplatz (TuS Zentrum) statt.

Alle Vereinsmitglieder sind hierzu herzlich eingeladen.

Tagesordnung:

Feststellung der Beschlussfahigkeit

Ehrungen

Berichte und Protokoll 2015

Kassenbericht

Entlastung des Vorstands

Genehmigung des Haushaltsvoranschlags

Neuwahlen

Antrage (mindestens 5 Tage vorher beim Vorstand einreichen)

0 oo N UL kA WD

Bekanntmachungen und Anfragen

Jens Heitmann
1.Vorsitzender
(im Original gezeichnet)

1. Vorsitzender: Jens Heitmann, Eschfeldweg 5, 27386 Bothel, Tel.: 04266/2122

Kassenwart:
Schriftfuhrer: Jens Badenhop, BruchstraBe 17, 27386 Bothel, Tel.: 04266/8644
Internet: www.tus-bothel.de E-Mail: tus-bothel@t-online.de
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TURN- UND SPORTVEREIN BOTHEL VON 1920 E.V.

Jens Heitmann, TuS Bothel von 1920 e. V., Eschfeldweg 5, 27386 Bothel

Bothel, den 04.03.2016
Wahlen 2016

a) Vorstand = alle 3 Jahre
1.Vorsitzender (J. Heitmann=2018)
Kassenwart (Lutz Sangel-kommissarisch) Gewahlt:

Schriftfihrer (Jens Badenhop 2017)

b) Erweiterter Vorstand = alle 3 Jahre
FuBballobmann (H.-J. Schlifelner=2018)

2. Vorsitzender (B. Koopmann=2018)

Turn- und Sportwart (Uta H6hns=2018)
Jugendobmann (Helge Schwarz=2017)
Ehrenrat (=2018)

Vorsitzender: Karl-Heinz Keller,

Beisitzer: W. Tamke, H. Wienzek, H. Denell,
W. Konrad

Ersatz: G. Knippelberg, P. Harth

C) Kassenpriifer = jahrlich
1. Kassenpriifer Frank Meyer-Prinz
2. Kassenprifer Malte Woltmann
Nachrlcker Gewahlt:

d) Sonstige = jahrlich

Seniorenwart — Kalle Pahl Gewahlt:
Frauenwartin — Gabriele Denell Gewahlt:
Pressewart — Anna Lena Dodenhoff Gewahlt:
Sozialwart — Jens Badenhop Gewahlt:
Fahnentrager — K.Pahl/H.Buchholz Gewadhlt:
Fahnenbegleiter — R.Pinkall/A.Schwacke Gewahlt:
Sponsorenbeauftragter — Bernd Koopmann Gewahlt:
Homepage — Stephanie Rost Gewahlt:

1. Vorsitzender: Jens Heitmann, Eschfeldweg 5, 27386 Bothel, Tel.: 04266/2122
Kassenwart:

Schriftfuhrer: Jens Badenhop, BruchstraBe 17, 27386 Bothel, Tel.: 04266/8644
Internet: www.tus-bothel.de E-Mail: tus-bothel@t-online.de
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Ehrungen 2015

50 Jahre Mitgliedschaft und Ehrenmitgliedschaft
(von links nach rechts):

Wolfgang Klebs und Volkhard Tamke mit dem 2.Vorsitzenden Bernd
Koopmann und dem Vorsitzenden Jens Heitmann
(nicht im Bild: Wolfgang Bock, Alfred Hellwinkel, Heinz Meyer).

Goldene Ehrennadel fur 35 Jahre Mitgliedschaft (von links nach rechts):

Christa Rathjen, Erika Schmidt, Bianca Krahmer, lise Harth, Helga Wellbrock, Daniela Moritz,
Thorsten Harth mit dem 2.Vorsitzenden Bernd Koopmann und dem Vorsitzenden
Jens Heitmann (nicht im Bild: Fritz Beck, Sven Cordes, Ralf Karstens, Frank Lumplesch, Brigitte
Maier, Anja Meyer, Torsten Schwiebert).

Seite 6



TuS Bothel 1920 e.V. - Jahresberichtsheft 2015

Silberne fur 20 Jahre Mitgliedschaft (von links nach rechts):

Kevin Altmann, Daniel Kempf, Lasse Ingendahl, Regina Rudolph, Natascha Denell,
Dorothee Rudolph, Gudrun Wichmann, Rudiger Woltmann mit dem 2.Vorsitzenden Bernd
Koopmann und dem Vorsitzenden Jens Heitmann (nicht im Bild: Alexander Schkurka,
Martin Brining, Michael Narjes, Thomas Narjes, Kai Trau, Alex Riess, Katharina Haase,
Lars Heitmann, Laura R&hrl, Hendrik Meinke).

Ehrung wegen besonderer Leistungen (von links nach rechts):

Ramona Samland, Sandro Trespe, Lisa Abeling, Mailin und Jessica Samland,
Lea Schwacke mit dem 2.Vorsitzenden Bernd Koopmann
und dem Vorsitzenden Jens Heitmann.
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Die Step Aerobic Sparte besteht aus 47 ange-
meldeten Frauen.

Jeden Mittwoch kommen die Damen in die
groBe Turnhalle um Ausdauer und Fitness zu
trainieren.

Am Anfang der Stunde werden die Gelenke
mobilisiert, Muskeln erwdrmt und der Kreislauf
in Gang gebracht.

Die Choreographie besteht aus 2-3 Blécken
(Schrittfolgen), die nacheinander getbt wer-
den.

Damit nicht nur die Beine frainiert werden,
nehmen wir ab und zu kleine Hanteln in die
H&nde.

Nach dem Finale kommt eine Cool-down-
Phase mit anschlieBenden Dehn- und Ent-
spannungsubungen.

TuS Bothel 1920 e.V. - Jahresberichtsheft 2015

Bericht: Abteilung Step Aerobic

Vor den Sommerferien fand eine freiwillige
Fahrrad Tour gemeinsam mit der Pilates Grup-
pe nach Rotenburg statt, wo wir einen gemut-
lichen Abend im Rocas verbracht haben.

Zum Weihnachtsessen sind wir gemeinsam
zum Pegasus nach Waffensen gefahren.

Trainingszeit: (auBer in den Ferien)
Mittwoch 18:00 bis 19:00 Uhr (GrofB3e Halle)

Mitzubringen sind bequeme Bekleidung, Turn-
schuhe, Handtuch und Getrank

Viele GruBe
Silvia Denell

Ansprechpartner: Silvia Denell, Tel. 04266-8320

Seite 8



Bericht. Abteilung Pilates

»Nach 10 Stunden spurst du den Unterschied,
nach 20 Stunden siehst du den Unterschied
und nach 30 Stunden hast du einen neuen

Korper.“
(Joseph Pilates)

Erst kUrzlich wurde mir von einer Teilnehmerin
bestatigt, dass dieser bekannte Satz von Jo-
seph Pilates wirklich zuftrifft.

Das Training besteht aus Dehn- und Kr&fti-
gungsubungen, die die Muskeln starken und
formen, die Haltung verbessern, die Beweg-
lichkeit und das Gleichgewicht erhdhen.
Durch den Einsatz von Geraten, wie z.B. dem
Pilates-Ring, der Pilates-Rolle u.a. wird das Trai-
ning sehr abwechslungsreich gestaltet. Faszi-
entraining wird ebenfalls integriert.

Unserer Sparte gehodéren 66 Frauen, Mdnner
und Jugendliche an. Davon sind ca. 30 Teil-
nehmer regelmd&Big aktiv. Die Altersspanne
der Spartenmitglieder liegt zwischen 15 und
68 Jahren.

TuS Bothel 1920 e.V. - Jahresberichtsheft 2015

2015 haben wir wochentlich zwei Pilates-Stun-
den angeboten. NatUrlich durfte auch Gesel-
liges nicht fehlen. So gab es auch eine Fahr-
radtour und eine Weihnachtsfeier zusammen
mit der Step-Aerobic-Sparte. An dieser Stelle
ein herzliches Dankschdn an unseren Festaus-
schuss.

Trainingszeiten (auBer in den Ferien):

Mittwoch 19:00 bis 20:00 Uhr (GroBe Turnhalle)
Freitag 10:15 bis 11:15 Uhr (Kleine Turnhalle)

Sportliche GriBe
Uta Hohns

Ansprechpartner: Uta Hohns, Tel. 04266-580
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Bericht: Abteilung Leichtathletik

Besteht seit: Marz 2003

Mitglieder 2015: Kinder: 14 Madchen 7-18 Jahre , 6 Jungen 8-20 Jahre,
Trainingsbeteiligung im Schnitt 15 Athleten

Trainer: JUrgen Klinkhardt, Helge Schwarz

Trainingzeit: Mo. 16.30 —18.30 Uhr fur alle
Fr. 16.00 - 17.00 Uhr Fortgeschrittene + Erwachsene

Der Trainingsbetrieb konnte auch 2015 in 2 Trainingsgruppen weitergefuhrt werden.
Wettkampfe: Sehr gute Ergebnisse bei diversen Wettk&mpfen.

Katharina Eberle (15)

4.Platz 60m Sprint in der Halle

3. Platz Landesmeisterschaften 100m
Bezirksmeisterin 100m

Janneke Weiss (10)

Kreismeisterin Crosslauf und 800m

Siegerin der Oste-Cupwertung (Crosslaufserie)
Vizekreismeister 3-Kampf

Berufung in Kreisauswahl

Emily Peters (9)

Kreismeisterin Crosslauf / 800m

Siegerin der Oste-Cupwertung (Crosslaufserie)
3.Platz Kreismeisterschaften 3-Kampf

Christopher Schwarz
1.Platz der Oste-Cup Wertung (M 20-29)

Christoph Ball (10)
Vizemeister 800m
Berufung in Kreisauswahl

Theo Gottschlach (8)
Kreismeister 800m
3. Platz Oste-Cup Wertung (Crosslaufserie)

Erstmalig konnten wir bei dem Herbstsportfest in Celle eine Sprintstaffel der Mddchen U12 an den
Start bringen. Nur durch einen minimalen Fehler (kommt bei Staffeln immer vor) konnte dieser
Lauf nicht gewonnen werden. Aber allen hat diese Staffel riesig SpaB gemacht.

Veranstaltungen: infernes Sommerfest, Weihnachtsfeier,
Teilnahme Laufer Adventcrosslauf des TuS Bothel

Das Sportjahr 2015 war erneut von viel SpaB, verbunden mit dem fur die Wettkémpfer nétigen
Ehrgeiz im Training und Wettkampf, gepragt. Bei unserem Sommerfest erkundeten wir das Moor
und konnten bei sehr schénem Wetter am Bullensee picknicken und baden. Zur Weihnachtsfeier
konnten sich alle im Kito noch mal richtig austoben.

Helge Schwarz Bothel, 10.01.2016
JUrgen Klinkhardt
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Bericht: Gymnastikgruppe ,,50 Plus”

Unsere Gruppe ,,50 Plus” gibt es bereits seit 34 Jahren.

Da der TuS uns mit sehr guten Ubungsmaterialien, wie z.B. Therab&ndern, Pilatesbdllen und Pila-
tesringen, Hanteln, Gewichtsmanschetten usw. ausgestattet hat, kénnen Brigitte Carstens und
ich, Hiltraud Wienzek, abwechselungsreiche Ubungsstunden durchfihren.

Ca. 20 Frauen sind jeden Montag, in der Zeit von 15.30 — 16.30 Uhr in der groBen Sporthalle mit
viel Freude und SpalB dabei.

Auch die Freizeitangebote locken so manche Frau vom Sofa. Vier Frauen Ubernehmen fUr 1
Jahr die Planung und DurchfUhrung der Akfivitaten.

FUr uns Ubungsleiterinnen ist es schén, so eine vertrauensvolle Gruppe durch das Jahr zu be-
gleiten.

Mit sportlichen GriBen

Hiltraud Wienzek, Vor der Rodau 4, Bothel
Brigitte Carstens, Zum Kamp 3, Bothel
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Im Jahr 2015 ist in unserer Tischtennisabteilung
wieder so einiges passiert. Wie auch in der ver-
gangenen Saison, kdmpften auch in diesem
Jahr wieder insgesamt vier Teams um Punkte
und Pokale. Mit 25 Spielern, die 2015 aktiv am
Wettkampfsport teilnahmen, hat sich bei uns
im Vergleich zum Vorjahr nicht viel gedndert.

Unsere alljghrlich ausgespielte Vereinsmeister-
schaft fand, wie auch in den letzten Jahren,
in der ersten Jahreshdlfte staft. Gut besucht,
setzte sich im Einzel am Ende verdient Michael
Nieger im Finale gegen Farhad Bahrami durch
und konnte den Poft in die Hohe stemmen.
Den Titel im Doppel sicherten sich Julian Back-
haus und Kevin Lerch.

Unsere 1. Herrenmannschaft ist ja bekann-
termaBen im letzten Jahr aus der Bezirksliga
abgestiegen. In dieser Saison starteten un-
sere Jungs also eine Klasse tiefer in der 1. Be-
zirksklasse. Nach der Hinrunde steht das Team
um Kapitdn Christoph Nieger aktuell auf einem
guten 4. Tabellenplatz mit einem deutlich posi-
tiven Spielverhdlinis.

Unsere 2. Herrenmannschaft schaffte die-
ses Jahr sensationell den Meistertitel in der 2.
Kreisklasse. Ohne eine Niederlage war die
Meisterschaft schon froh in frockenen TGchern.
MannschaftsfUhrer Benjamin Rosler fUhrte da-
mit sein Team zum Aufstieg in die 1. Kreisklasse,
WO unsere Jungs eine bisher erwartet schwe-
re Hinrunde absolvieren durften. Der aktuell 6.
Tabellenplatz kommt daher nicht unerwartet,
ist aber nach oben hin auf jeden Fall noch
ausbaufahig, vor allem, wenn der momentan
noch verletzte Sascha Denell bald wieder mit
an Bord ist.

Die 3. Herrenmannschaft, diese Saison verstarkt
durch den RUckkehrer Hansi Lange, spielte

TuS Bothel 1920 e.V. - Jahresberichtsheft 2015

Bericht: Abteilung Tischtennis (SG Wiedau)

eine bisher hervorragende Hinrunde. Konnte
man sich schon in der vergangenen Saison
mit einem ausgeglichenen Spielverhdltnis ei-
nen guten Platz im Mittelfeld der 4. Kreisklasse
sichern, so spielte man nun noch wesentlich
starker auf, steht momentan sogar auf dem 3.
Tabellenplatz. Spielen die Jungs weiter so gut,
ist der Meistertitel sogar auch noch maoglich,
weil auch MannschaftsfUhrer Barni Recht.

Unsere 4. Herrenmannschaft spielte, wie auch
schon letztes Jahr, wieder mit viel SpaB an der
Sache in der sogenannten Freizeitliga mit.

Auch unsere guten Kontakte zu unseren Freun-
den vom MTV Weferlingen mussten in 2015 ge-
pflegt werden. So reiste eine Delegation von
Wiedau-Spielern nach Weferlingen, um dort
ein Freundschaftsspiel zu bestreiten. Ebenfalls
wurde 2015 ein Freundschaftsspiel zwischen
einer Auswahl von uns gegen unsere ,,Nach-
barn* aus Kirchwalsede bestritten. Unsere
Radtour im September war dann zwar sehr
verregnet, was bei gutem Essen hinterher aber
schnell wieder vergessen war!

Wir als Tischtennissparte freuen uns naturlich
auch im Jahr 2016 immer auf neue Gesichter
in der Halle. Jeder, egal welchen Alters, ist bei
uns gern gesehen und kann jederzeit bei uns
reinschnuppern.

Alle Informationen wie Trainingszeiten, An-
sprechpartner, Fotos, Videos, Ergebnisse, etc.
rund um unsere Sparte findet inr wie immer ak-
tuell auf unserer eigenen Webseite unter

www.sg-wiedau.de oder auf Facebook.

Mit sportlichen GriBen,
Philipp Tettmann (Abteilungsleiter)

Vereinsmeister im Einzel: 2. Platz Farhad Bahra-
mi (links) und 1. Platz Michael Nieger (rechfs)

Vereinsmeister im Doppel: Julian Backhaus
(links) und Kevin Lerch (rechtfs)
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2. Herrenmannschaft, Meisterschaft in der 2.
Kreisklasse 2015

2. Herrenmannschaft, Freundschaftsspiel ge- 3.. Herrenmannschaft
gen Kirchwalsede 2015

Fototermin mit unserem Sponsor der IKK classic, 2015
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Bericht: Abteilung Fussball

Mitgliederbestand der FuBballabteilung
am 31.12.2015: ca. 85 aktive Herrenspieler.

Die aktive Reihe der Abteilung in der laufen-
den Saison umfasst drei Herrenmannschaften
und zwei Seniorenmannschaften.

Als Schiedsrichter sind Christoph Meinke, Den-
nis Schlifelner, Hendrik Meinke, Sascha Denell
und Felix Haase gemeldet.

RUckblick auf die Saison 2014/2015

Hier die Platzierungen:

1.Herren 1. Platz Kreisliga
2.Herren 3. Platz 2.Kreisklasse Sud
3.Herren 3. Platz 4 Kreisklasse Sud
S-50 6. Platz Senioren Liga Ost

Alle Mannschaften wurden somit fUr die Saison
2015/2016 wieder gemeldet.

Neu hinzu kam eine $-32 Mannschaft (SG Wie-
dau).

FOr die FuBballjugend wurde in 2015 gemein-
sam mit dem TuS Brockel, dem TuS Hemsbun-
de und dem TuS Hemslingen der Jugendfor-
derverein (JFV) Wiedau Bothel gegrindet.

Um den Spielbetrieb reibungslos durchfUGhren
zU kénnen, bendtigt man viele ehrenamtliche
Helfer. lch mdchte hier einmal die Mannschaf-
ten und deren Trainer und Betreuer vorstellen.

Schiedsrichter

Unser Schiedsrichterstab setzt sich aus Chris-
toph Meinke, Dennis Schlifelner, Felix Haase,
Hendrik Meinke und Sascha Denell zusam-
men.

1.Herren

Bdrenstark, bescheiden, Bothel
(Auszug Rotenburger Kreiszeitung)

Kein Team in der Kreisliga hat in dieser Saison
die Meisterschaft so verdient wie der TuS Bo-
thel .

Stellte man mit Abstand die beste Abwehr
und den besten Sturm inklusive Top Goalgetter
Cedric Ahrens und mit Christoph Meinke den
besten Regisseur der Klasse. Aber auch alle
anderen Spieler der Mannschaft spielten eine
klasse Saison.

AngefUhrt wurden sie von einem engagierten
Trainer-Team um Peter Ullrich und Udo Griech,
die somit zum 2.Mal den Aufstieg nach 2009
schafften und das Abenteuer Bezirksliga an-
gehen wollten. Auch die Mannschaft wusste
genau, dass sie nicht nur den Trainern zu dan-
ken hatten.

So Uberreichten Dennis Schlifelner und Ab-
wehrchef Sven Beyer den Trainerfrauen einen
BlumenstrauB.

FUr die neue Saison gestaltete sich die Planung
recht einfach. Keiner verlieB die Mannschaft,
alle blieben der Mannschaft erhalten.

Die Saison 2015/2016 wurde mit der gleichen
Besetzung, verstarkt durch einige Jugendspie-
ler, ganz zufriedenstellend fUr alle Beteiligten
begonnen.

Aber nach und nach fielen verletzungsbe-
dingt einige Spieler aus, und alle erkannten
schnell, dass die Personaldecke doch ein we-
nig zu dunn ist.

Man spielte immer recht ordentlich mit, aber
so mancher Gegner war einfach einen Tick er-
fahrener und ein bisschen cleverer. So gingen
einige Spiele knapp verloren und einige Punk-
te wurden dann auch noch liegen gelassen.
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Aber es ist erst Halbzeit und die Mannschaft
hat noch genug Gelegenheiten, mit einer klei-
nen Serie den vorletzen Platz zuverlassen.
WUnschen wir der Mannschaft und den Ver-
antwortlichen viel Erfolg in der RUckserie und
hoffendlich den Klassenerhalt.

2. Herren

Norbert Wichern organisiert bei unserer 2.Her-
renmannschaft den Spielbetrieb, in der Hin-
serie lGuft es noch nicht so ganz, aber fir
die RUckrunde haben sich die Spieler einiges
vorgenommen, damit sie noch einige Platze
in der Tabelle vorricken. Hier kommen auch
schon einige U-19 Spieler zum Einsatz und ver-
starken somit die Mannschaft.

3.Herren

Von unseren Herrenmannschaften belegt un-
sere 3.Herrenmannschaft den besten Tabel-
lenplatz, sie sind Tabellendritter in der 4. Kreis-
klasse SUd. Organisiert wird der Spielbetrieb
von Sascha Murso, Hendrik Koopmann und
Carsten Hoops.

S-32

Eine Spielgemeinschaft mit Hemsbinde und
Brockel wurde zur neuen Saison gerundet. Die
Spieler haben schon einige Punkte in der Hin-
serie verbuchen kdénnen.

TuS Bothel 1920 e.V. - Jahresberichtsheft 2015

Die Mannschaft ist unter SG Wiedau in der
Altherrenkreisklasse wiederzufinden.

S-50

il

12

-
. L]

L

Aus Spielern des TuS Bothel, des Bartelsdorfer
SV, dem FC Walsede und dem TuS Ahausen
setzt sich unsere Spielgemeinschaft der S$-50
zusammen.

Hier wurde nur kurz auf die Mannschaften ein-
gegangen, da wir wie in jedem Jahr im Febru-
ar unsere Spartenversammlung durchgefUhrt
haben. Dazu wurden alle Verantwortlichen
der FuBballabteilung eingeladen.

Von allen Mannschaften wurde kurz berichtet,
die Spartenleitung wies auf die Hausordnung
der Turnhalle und des TuS Zentrums und ande-
re Dinge hin. Weiterhin wurden einige Dinge
fUr die Zukunft besprochen.

Spartenleitung

FuBballobmann: Hans-JUrgen Schlifelner
Stellv. FuBballobmann: Dennis Schlifelner
JugendfuBballobmann: Dennis Schlifelner
Stellv. JugendfuBballobm: Christoph Meinke
Schiedsrichterobmann: Dennis Schlifelner

Platzwart: Hans-JUrgen Schlifelner,

Alexander Wiebe mdht den Rasen

Das sind unsere Leute in der FuBballabteilung,
die so manche Arbeit erledigen, da sonst ein
reibungsloser Spielbetrieb nicht méglich ware.
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Eigenleistung der FuBBballsparte

Zusatzlich erbringt jeder aktive FuBballer noch
5 Stunden Eigenleistung, die wir auch bend-
tigen, um gréBere Aufgaben auf dem Sport-
platz und am TuS Zentrum zu erledigen. Auch
auBerhalb des Platzes ist die FuBballabteilung
sehr engagiert, denn bei der Faschingsfeier
packen die FuBballer ebenfalls mit an.

Vorhaben der FuB3ballabteilung

Sollte doch schon der Spielplatz fUr unsere
kleinen Gaste auf dem Sportplatz fertig sein,
wurde dies aufgrund anderer Arbeiten ver-
schoben. 170 Meter Zaun mussten wieder
hergestellt werden, ebenfalls wurde ein Wall
zu den Nachbargrundsticken aufgeschuttet,
sah es doch nach Baumfdllarbeiten durch
eine Fachfirma recht wust auf dem Sportplatz-
gelénde aus. Sportler aus der FuBballabtei-
lung und den anderen Sparten mussten jede
Menge Hand anlegen, um das Chaos zu be-
seifigen und unterstUtzten somit die Gemein-
de Bothel.

Die TuS Bothel FAN-Bande wurde zur RUckserie
schon auf dem Sportplatz montiert.

Bericht: Abteilung Fussball (Fortsetzung)

Veranstaltungen

Ein vereinsinternes Hallenturnier fand wie in je-
dem Jahrin der Turnhalle statt, woran alle Her-
renmannschaften und die A- und B- Jugendli-
chen teilnahmen.

Wie immer hatten alle Beteiligten viel Spall am
Turnier, das aus bunt gemischten Teams be-
stand. Das Turnier wurde von der U-19 orga-
nisiert.

Eine Vorrunde der Hallenkreismeisterschaften
fand in der Turnhalle statt, hier wurde das erste
Mal nach den Futsal- Regeln gespielt.

Abteilungen sind nur so stark wie seine Mitglie-
der und Helfer, so bedankt sich die Abteilung
FuBball bei den Sponsoren die uns mit Trikots
ausstatten, bei den Firmen Hinrichs und Hohns
und den Landwirten die so manche Maschi-
ne zur Pflege der Platze zur Verflgung stel-
len. Dank an Carsten Hoops der sich um die
richtige DUngung der Platze kbmmert, an die
Gemeinde Bothel die uns die Flache zur Verfo-
gung stellt, an die Platzkassierer Manfred Win-
gerning und Reinhard Heymann, an meine
beiden Stellvertreter Dennis und Christoph
und natUrlich an den Vorstand.

Hans-Jirgen & Dennis Schlifelner
Spartenleitung FuBball TuS Bothel

TuS Bothel FAN-Bande (siehe auch Sponsoring, S. 22)
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Bericht: Abteilung Jugendfussball

~Gerade aufgrund des demografischen Wandels und der Entstehung von Jugendfordervereinen
im Umkreis stehen uns in der Zukunft einige zu meisternde Hirden gegeniber®,

so endete der Bericht aus dem Vorjahr 2014.

Im Jahr 2015 wurde nun die erste, groBe Hirde genommen. Um auch in den kommenden Jah-
ren zukunftsorientiert aufgestellt zu sein, wurde durch das durch die letztjGhrige Jahreshauptver-
sammlung einberufene Gremium um Jens Heitmann, Helge Schwarz, Hans-JUrgen Schlifelner,
Dennis Schlifelner und Christoph Meinke beschlossen, dass die Grindung eines Jugendfdrderver-
eines sinnvoll und zeitlich angebracht ist. Nachdem auch die weiteren Stammvereine der vorhe-
rigen Jugendspielgemeinschaft (der TuS Brockel, der TuS HemsbUnde und der TuS Hemslingen/
Séhlingen) grines Licht signalisierten, wurde am 03.05.2015 der JFV Wiedau Bothel von 2015 e.V.
gegrindet.

Zu dem geschaftsfUhrenden Vorstand gehdren:

. Dennis Schlifelner (1. Vorsitzender, Leiter JugendfuBball und Medien &
Kommunikation)

. Bernhard Lauter (2. Vorsitzender, Leiter KinderfuBball und Turniere &
Veranstaltungen)

. Matthias Baden (Kassenwart)

Sie werden unterstUtzt durch den erweiterten Vorstand:

Christoph Meinke (stv. Leiter JugendfuBball)

Volker Lidemann (stv. Leiter KinderfuBball und Ausbildung & Trainer)
Volker Blome (Turniere & Veranstaltungen)

Stephan Reinke (Sponsoring & Bekleidung)

Thomas MaaB (Sponsoring & Bekleidung)

Burkhard Miesner (Ausbildung & Trainer)

Jonas Kregel

GrUndungsversammlung: JFV Vorstand
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Bericht: Abteilung Jugendfussball (Fortsetzung)

Neben dieser groBen Verdnderung blicken wir im Berichtsjahr auf diverse Highlights zurick. Hier
sind besonders die Organisation von zahlreichen Hallenturnieren im Winter 2014/15, die Ausrich-
tung des Johannes Cups in Hemslingen und des Wiedau Bothel Cups in Bothel, Fahrten zum Eu-
rocup Tornooi in Hamont (Belgien) und zum Weser Cup nach Bremen, der Kreispokalsieg der U19,
sowie die Staffelsiege der E2 und F3, die Junior-Coach-Ausbildung in Brockel und die zahlreichen
Unternehmungen der einzeinen Mannschaften zu erwdhnen.

Die JSG Wiedau/Bothel hat in der abgelaufenen Spielzeit 2014/15 15 Mannschaften gestellt, in
denen ca. 240 Kinder und Jugendliche spielten und die durch folgende Trainer und Betreuer trai-
niert wurden:

A-Jugend U19: Christoph Meinke, Sven Beyer, Moritz Cordes und Meikel Vollmers (2.
Platz in der Kreisliga und Kreispokalsieg)

B-Jugend U17: Heiko Badenhop, Eckhard Lidemann und Daniel Schulz (4. Platz in der
Kreisliga)

B-Jugend U16: Michael Stdlpe, Tim Beyer und Hendrik Meinke (2. Platz in der Kreisklas
se)

C-Jugend U15: Stephan Reinke, Niklas Harth, Dennis Beyer und Sascha Denell (3. Platz

in der Kreisklasse)
D-Jugend U13/1:  Sascha Kregel und Jonas Kregel (2. Platz in der 1. Kreisklasse SUd)
D-Jugend U13/2:  Burkhard Miesner und Heiko Sterrler (3. Platz in der 3. Kreisklasse Mitte)

D-Jugend U12: Thorsten Hoffmann und Kilian Hoffmann (5. Platz in der 3. Kreisklasse
Sud)
E-Jugend U11/1: Thorsten Hoffmann, Kilian Hoffmann, Lennart Henke und Maiko

Rathje (5. Platz in der Kreisliga SUd)
E-Jugend U11/2: Peter Spillmann, Andreas Mauer und Julian Tjart (1. Platz in der 3.
Kreisklasse Sud)

F-Jugend 1: Sven Schumacher, Niclas Ludemann, Lucas Spillmann und Simon
Grimme (2. Platz in der Kreisliga SUd)

F-Jugend 2: Bernhard Lauter und Jannis Genkel (5. Platz in der 2. Kreisklasse Mitte)

F-Jugend 3: Sven Lindhorst, Nicklas Viets und Alexander Forster (1. Platz in der 3.
Kreisklasse SUd)

G-Jugend 1: Volker Blome, Philipp Vesper und Jason Frost (kein Spielbetrieb)

G-Jugend 2: Benjamin Rdsler und Christian Wolfs (kein Spielbetrieb)

G-Jugend 3: Anika Habijan (kein Spielbetrieb)

G-Jugend 4: Manfred Wolfs (kein Spielbetrieb)

AuBerdem wird an den Standorten Bothel, Brockel und Hemslingen ein Torwarttraining angebo-
ten, auf Botheler Seite wird dieses von Hans Gies geleitet.

An dieser Stelle méchten wir erneut ein groBes Dankeschdn an alle Jugendtrainer und -betreuer
fur das Engagement, die Zeit, die MUhe, dem Einsatz und die Motivation aussprechen. Man darf
nicht vergessen, dass es sich um ein Enrenamt handelt und der zeitliche Aufwand nicht zu unter-
schatzen ist. Ebenso ein Dankeschdn geht an die Schiedsrichter, die unsere Jugendspiele leiten,
an die Verantwortlichen der Sportplatze, die diese immer in einen Top Zustand bringen, und an
die Vorst@nde der Stammvereine, die immer unterstUtzend zur Seite stehen.

Weitere Informationen zum JFV und den Mannschaften, aktuelle Spielberichte und vieles, vieles
mehr ist auf unserer Internetseite www.jfvwiedaubothel.de zu finden.

JFV Wiedau Bothel

Starke Gemeinschaft — Starker JugendfuBball
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A-Jugend U19: Kreispokalsieg 2015 - Starke Gemeinschaft
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Bericht: Abteilung Tennis

Aktuelle Mitgliedsdaten:
26 Kinder/Jugendliche
72 Erwachsene

Gestartet wurde die Saison wieder mit dem
Antennis am 25. April 2015 mit guter Beteili-
gung. Die Damenmannschaft war fir die Aus-
richtung zustdndig und versorgte alle mit ei-
nem reichhaltigen BUffet.

Auch bei der Jugend fanden in der Woche
die ersten Spiele und Trainingsstunden statt.
Alle Jugendmannschaften haben sich ganz
erfolgreich geschlagen. Besonders die weib-
liche B-Jugend-Mannschaft in der Aller-Os-
te-WUmme-Region hat einen guten 3.Platz
belegt: punktgleich mit dem 1.Platz, nur mit
dem schlechterem Matchballergebniss. In
der Mannschaft spielten: Lena Jaenisch, Lea
Schwacke und Pia Bohling.

Leider ist die Mannschaft jetzt auseinanderge-
brochen — Auf ein neues!

Erstmals seit Bestehen der Region Aller-Os-
te-WUmme fanden im November Regions-
kleinfeldmeisterschaften und Bambinispielta-
ge statt. Bei den Madchen U6/U7 siegte Alicia
Kiekbusch vor Meike Schwiebert. Bei den Jun-
gen Ué ging es sehr eng zu. Sieger wurde Han-
nes Wolfs mit 71 Punkten vor seinem Gegner
vom TC Wilstedt mit 70 Punkten. Insgesamt
haben 21 Kinder aus der Region daran teilge-
nommen.

Beim Kinderferienprogramm war die Tennisab-
teilung wieder aktiv. 9 Kinder hatten viel SpaB
auf den Platzen. Bei bestem Wetter wurde die
Vor- und RUckhand geubt. In der Pause gab
es zur Stérkung Kuchen und kalte Getrénke for
die Kinder.

Wer Interesse am Kinder- und
Jugendtraining hat, oder wer mal
schauvuen mochte:

Trainingszeiten bis Ende April 2016:

Dienstag und Mittwoch:
15.00 Uhr —18.00 Uhr
Jeden Freitag:

15.00 Uhr —16.00 Uhr

& =

Alicia Kiekbusch, Hannes Wolfs,
Meike Schwiebert

von links Katharina Haase, Nadine Bassen, Ja-
nina Réhrs u. Anna-Lena Dodenhoff

Bei den Erwachsenen waren 4 Mannschaften
im Punktspielbetrieb gemeldet:

Damen Regionsklasse

Im Jahr 2014 den Aufstieg knapp verpaft,
machte die Damenmannschaft im Jahr 2015
alles klar. Lediglich beim Nachbarverein TC
Wiedau konnte nur ein 3:3 erspielt werden.
Alle anderen Begegnungen wurden klar ge-

wonnen! Somit belegten die Damen mit

MannschaftsfUhrerin  Anna-Lena Dodenhoff
den 1. Platz mit 92:1 Punkten und sicherten sich
den Aufstieg.
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Damen 40 Regionsklasse, MF Birgit Wichern
5. Platz mit 6:6 Punkten

Herren Regionsklasse, MF Niklas Harth

5. Platz mi 5:9 Punkten

Herren 50 Regionsklasse, MF Alwin Kempf
3. Platz mit 4:4 Punkten

Im Jahr 2015 fanden nach langerer Pause wie-
der Clubmeisterschaften statt. Trotz einer ge-
ringen Beteiligung konnte bei den Herren ein
Einzelclubmeister ausgespielt werden. Jens
Wingerning besiegte Eckhard GroBe und ist
somit Clubmeister der Herren 2015!

Bei den Damen war die Beteiligung doch sehr
erfreulich. In der Altersklasse U30 ist neue Club-
meisterin Anna Lena Dodenhoff vor Katharina
Haase.

TuS Bothel 1920 e.V. - Jahresberichtsheft 2015

In der Altersklasse U 30 setzte sich im Finale Ire-
ne Tamke gegen Birgit Wichern durch.

Bei den Doppeln wurden ,jung und alt* zu-
sammen gelost. Im Endspiel siegten Kathrin
Prinz/Irene Tamke gegen Birgit Wichern/Marti-
na Giesges.

Beim Abtennis wurden die neuen Clubmeister
geehrt.

Jugendwartin: Erika Siekmeier, Bothel
Tel. 04266/1300
Mail: esiekmeier@hotmail.com

Abteilungsleiterin: Irene Tamke, Bothel
Tel. 04266/1840
Mail: I_amrum@web.de

Ehrung der Clubmeister
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Bericht: Abteilung Sponsoring

Der TuS Bothel kann seit Jahren auf viele Sponsoren zurGckblicken.
In Form von Geld-, Sach- und Dienstleistungen werden wir j@hrlich unterstitzt und geférdert.

Im Namen des TuS Bothel moéchte ich mich bei allen Sponsoren recht herzlich fur diese so wichtige Hilfe
bedanken.

Auf dem Sportplatz kdnnen wir mittlerweile mit 21 Werbebanden aufwarten. Neben der seit Jahren
erfolgreichen Buli - Werbung haben wir nun eine TuS Bothel FAN-Bande installiert. Auf neun Metern ha-
ben sich 35 FuBball begeisterte Mitglieder des TuS verewigt und unterstUtzen somit unseren Verein mit
20,00€ jahrlich. Diese Aktion ist wohl einmalig in Deutschland. (Foto: Seite 16)

Bitte haben Sie Verstandnis, falls nicht alle Sponsoren namentlich erwahnt wurden. Das kann dann
selbstverstandlich im nachsten Jahr nachgeholt werden.

Mit sportlichem Gru3

Bernd Koopmann

Folgende Werbepartner unterstutzen uns:

Ihr Servicepartner Rund um's ... /&1HAHes,
& A

U, Heitmans =,

27386 Bothel = Holderweg 9 » 04266 / 94191

H«R Hinrichs

Erdarbeiten Abbrucharbeiten

- —-\ -
HBI KOPPE ©

HANS - JURGEM (‘
HEIZUNG-SANITAR “ KOMPETENZ RUND UM DEN BAU

Dachdeckerei ¢ Bauklempnerei

Tl I.r ‘I'nn ﬂ 1-?!' '? HEI:F!'I

FENSTER e

+ TUREN AUTOHAUS : 5
HOLST ¢ |Sparkasse
s Scheeliel
Tanni's g

1 Sport& Werbung
(04261) 963 963

Nww.mannis-sport-werbung.de

Systemhaus

-COMPI POWER

..und meine EDV lduft!
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Sportbekleidung, Geld-, Sach- und Dienstleistungen:

. EXXON - Spende fur Advents-Crosslauf

. Heiko Hohns Tiefbau, Bothel - Bereitstellung von Maschinen

. Hinrichs Erdarbeiten, Bothel - Bereitstellung von Maschinen

. Kruger Maschinenbau, Brockel - Bekleidung (Mannerturnen)

. Brunnen Muller, Backerei - Backwaren fir den Advents-Crosslauf
. IKK, Rotenburg - Bekleidung (Tischtennis, SG Wiedau)

fair versichert

VGH®

Olaf Rautenberg

O ro CO n MEYER’S W, Sky Factory

WERDER LINEN GASTHOF BOTHEL

Rosebrock

MEDIA SERVICE | WERBUNG | DRUCK

(M269/62853 0Q171/45406047

— Worthmann %
SN Kélte -Klima-Energietechnik (P SN0

!
Am Sagewerk 6a 27386 Hemsbiinde /y //hel)

& 04261/63097-0 /wﬂﬁ V

u!ll-r Bhlu.f

e T— I E I S ’. Werbeartikel

EDEKA Fabisch Tel: 0 42 66 / 95 50 26 0 Fax: 95 50 26 1 ;
o f1rihy (1, 7773 My [Wosman], ol 80002 5000 P E-Mail : jhwerbeartikel@acl com

EDEKA Koster UTOMOBILE e ool J

& SERVICE GmbH
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Bericht: Abteilung Sportabzeichen

Wer die Prufungen erfolgreich meistert, erhalt vom DOSB das Sportabzeichen.

Jahrlich versuchen zwei Millionen Menschen in Deutschland den Fitnessorden des Sports zu be-
kommen. Doch ohne Vorbereitung ist das Deutsche Sportabzeichen nicht zu schaffen.

Die Prufungen in den funf Bereichen Ausdauer, Kraft, Schnelligkeit, Koordination und
Schwimmfahigkeit sind gezielt so ausgelegt,

dass dafur ein regelmasiges Training notwendig ist.

(Deutscher Olympischer Sportbund)

Insgesamt 62 Sportler haben 2015 die Bedingungen erfillt und das Sportabzeichen erworben.
Wir haben bei den Jugendlichen (nur) 14 Urkunden und Abzeichen zu verleihen.

3 x das Abzeichen in Bronze

3 x das Abzeichen in Silber Angebot fur Jugendmannschaften:

8 x das Abzeichen in Gold

Wir kommen auch gern zu Eurem

Eine besondere Ehrung erhalt Carina Dittmers fur ihre Training, um das Sportabzeichen
10. erfolgreiche Prifung: das ,,Sportabzeichen mit der abzunehmen.
Zahl 10“. Eine seltene Ehrung bei Jugendlichen, da
man es nur erreicht wenn man mit 7 Jahren beginnt lhr braucht nur zu einem der Prifer
und jedes Jahr die geforderten Leistungen erbringt. Kontakt aufzunehmen.
Herzlichen Glickwunsch!

Bei den Erwachsenen haben wir eine Steigerung von 8 Urkunden somit sind 48 erfolgreiche Pro-
fungen abgelegt worden. Es wurden tolle Leistungen erbracht, es haben fast alle ,,Gold" erreicht.

0 x das Abzeichen in Bronze
9 x das Abzeichen in Silber
39 x das Abzeichen in Gold

Das “Familien-Sportabzeichen wurde von den Familien, Dittmers, Krahmer/Samland und Familie
Weiss erreicht.

Am 3. “Tag des Sportabzeichens* am 13.06.15 wurden wieder viele Disziplinen zum Ausprobieren
angeboten, dies wurde jedoch nur von wenigen Sportlern genutzt. Um 15:00 Uhr zog ein starkes
Gewitter auf und alle filichteten ins Burgerhaus zu Kaffee und Kuchen. Nach dem Gewitter wurde
nur vereinzelt weiter gemacht.

Vielen Dank fur die UnterstUtzung an die PrUfer, die Trainer und an alle anderen Helfer.

Sportliche GruBe
Christa Rathjen

DEUTSCHES
SPORTABZEICHEN
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Unsere Turngruppe ,Flotte Riege" besteht
weiter aus 21 Frauen, die Freude an der Be-
wegung haben und etwas fUr ihre Fitness tun
mochten.

Unsere Ubungsleiterinnen, Christa Bahrenburg,
Silvia Réhrl und Christa Rathjen bieten jeweils
montags von 20:30 Uhr - 21:30 Uhr in der gro-
Ben Turnhalle ein abwechslungsreiches Pro-
gramm an. Interessierte jeder Altersgruppe
kdnnen gerne mitmachen.

Unsere ,Theaterfahrt* ging diesmal nach OI-
denburg zu der Gruppe LalLelu, die uns mit ih-
rer a capella comedy-show sehr beeindruckt
hat.

Kohltour, Fahrradtour und Weihnachtsfeier wa-
ren wie immer gut organisiert und gut besucht.

TuS Bothel 1920 e.V. - Jahresberichtsheft 2015

Bericht: Abteilung ,Flotte Riege*

Am 19. September haben wir den Musikzug
bei seiner JubilGumsfeier mit Torten und Hel-
fern unterstUtzt. Vielen Dank an Alle, die ge-
holfen haben.

Die ,Flotte Riege" hat dieses Jahr zum ers-
ten Mal einen Nachmittag im Kinderferi-
enprogramm gestaltet, unter dem Motto
»Nudel-Olympiade” wurden verschiedene
Staffel- und Geschicklichkeitsspiele angebo-
ten. AbschlieBend gab es ein Nudelessen. Die
Beteiligung war mit 7 Kindern gering aber es
hat uns und den Kindern viel SpaB gemacht.

Vielen Dank allen Helfern, dem Festausschuss
fUr ihren Einsatz und vielen Dank an Silvia und
Christa fUr die reibungslose Zusammenarbeit.

Sportliche GruBe
Christa Rathjen
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Bericht: Abteilung Badminton

Im letzten Jahr wuchs unsere Badmintonab-
teilung. Wir freuen uns Uber viele Neuzugdnge
und eine rege Beteiligung am Training.

Die Kinder- und Jugendabteilung wird seit An-
fang 2015 von Torsten AndreB geleitet. Unter-
stUtzung erhdlt er von Marie Kuntze und René
Rohler. Auch bei den Kleinen konnten wir uns
Uber eine wachsende Mitgliederzahl freuen.

In der Schuler/Jugend — Kreisstaffel 15/16 star-
tet jetzt auch eine Gruppe aus unserer Abtei-
lung. Erste Erfahrungen konnten dort und auch
bei Kreismeisterschaften und anderen Turnie-
ren gesammelt werden. Unser Dank geht hier
auch an die freiwilligen Fahrer und die leiden-
schaftlichen Fans.

Erwahnenswert ist noch, dass unsere Kleinen
von Heiko Kehrstephan mit neuen Trikots aus-
gestattet wurden.

Auch die groBen Badmintonspieler sind weiter-
hin aktiv. In der aktuellen Punktspielsaison der
Kreisliga kdnnen wir uns im Mittelfeld halten,
sind sicher vor dem Abstieg aber leider auch
sicher vor dem Aufstieg. Trotzdem wird weiter-
hin mit viel Ehrgeiz und Schweil3 gekdmpft.

Durch unseren Ehrgeiz haben wir 2015 aber
auch Erfolge gefeiert. So konnten, wir beim
traditionellen Duell gegen die Freunde aus
Greifswald den Wanderpokal endlich mal
wieder nach Bothel holen. Um unsere Gegner
ZU trésten haben wir ihnen nach dem Freund-
schaftsturnier die Brockeler MUhle gezeigt.
Falls sie wiederholt im né&chsten Jahr verlieren
sollten, k&dnnen sie nun eine zweite Karriere als
Muller anstreben - das Handwerk haben sie
gelernt.

Traditionell ging es das ganze Jahr Uber weiter.
Schon im Februar 2015 konnten wir unseren
Appetit auf Grinkohl bei Meyers stillen, nach
dem wir die Kohltour mit den gefuhlten 10 Kilo-
metern geschafft hatten.

Um das Essen ging es auch beim Sommerfest,
besondersim letzten Jahr gaben alle ihr bestes
in der Kiche und so konnten wir uns gemein-
sam mit jeder Menge Leckereien verwdhnen.
Die wurden gleich im Anschluss auf der Tanz-
fidche und an den Montagen danach wieder
abftrainiert.

Zum Ende des Jahres gab es bei uns auch
endlich wieder ein Weihnachftsturnier fOr die
Kleinen. Beim ,Weihnachtswichtelturnier”
konnten sie ihre Krafte messen und sich an-
schlieBend Uber eine Urkunde freuen.

Aber auch die GroBen waren noch einmal
fleiBig und duellierten sich beim Schleifchen-
turnier. Man mag es kaum glauben, aber die
meisten tragen ihre Schleifchen stolz das gan-
ze Jahr am Schldger. Mit der Weihnachtsfeier
am Abend lieBen wir das Jahr ausklingen.

Spartenleiter: Hans Ingendahl

Training Erwachsene: Detlef Waurich

Training Jugendliche: Torsten AndreB

Trainingszeit Jugendliche: Montag
17.30-19.00 Uhr,
ar. Turnhalle

Trainingszeit Erwachsene: Montag
19.00-20.30 Uhr,
ar. Turnhalle

Unsere Jugend in den neuen Trikots und mit
Trainern

Unsere Erwachsenenmannschaft

Seite 26



Bericht: Kinder ZUMBA®

Seit Mai 2015 werden durch professionelle Ubungs-
leiterinnen in Kooperation mit dem Sportiv in Ro- HIER GEBT
tenburg 12 Madchen im Alter von 8-12 Jahren im

Trendtanz ZUMBA® Kids trainiert. IHR DEN

ZUMBA® Kids bzw. ZUMBA® Kids JR. ist eine auf
Kinder bis 12 Jahre abgestimmte und speziell fir
Kinder entwickelte energiegeladene Tanz- und
Fitnessparty mit kinderfreundlichen Choreografi-
en und der Musik, die Kinder lieben wie z.B. Hip-
Hop, Reggaeton, Cumbia und vieles mehr.

ZUMBA® Kids bzw. ZUMBA® Kids JR. steigert die
Konzentration, Merkfdhigkeit, Kreativitét, Diszip-
lin, Teamwork und das Selbstvertrauen der Kinder,
kurbelt den Stoffwechsel an und verbessert die
Koordination !

Bei allem steht jedoch der SpaB3 im Vordergrund!!!

2UMBA

kids
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Bericht: Abteilung Musikzug

Der Musikzug TuS Bothel, derim Jahre 1975 ge-
grundet wurde, hat zurzeit 47 Mitglieder, da-
von sind 37 aktiv und 10 passiv.

Die Altersstufen der Aktiven liegen zwischen
7-75 Jahren. Die jungen Musiker werden in un-
seren Vorgruppen ausgebildet.

Probentermine: jeden Freitag
Ort: jeweils im BUrgerhaus Bothel

Zeit: 18:00 bis 19:30 Uhr (Blechbande)
Ubungsleiterin: Johanna Wietzke

Helferinnen: Maren LUning, Jenni und Julia
Wiebe, Finnja Schwiebert

Zeit: 20:00 bis 21:30 Uhr (Musikzug)
Musikalische Leitung: Johanna Wietzke

Auftritte: ca. 20 pro Jahr, davon 6 in Bothel

Zu unseren festen Auswartsterminen gehdren
in jedem Jahr Auftritte in Stemmen, Waffensen,
Jeddingen, Grauen,Mulmshorn und Hellwege.
Highlights in 2015 waren unser Kreismusik-
fest anlasslich unseres 40-jahrigen Jubildums
(Foto),

der ,Kleine Zapfenstreich" beim Kreisfeuer-
wehrverbandstag in Sottrum und das Okto-
berfest in Waffensen (1 Stunde Konzert vor
1000 Zuschauern, Foto).

Ausbildung: Brassband-AG in der Grundschule
am Trochel in Bothel unter der Leitung von Di-
pl.-Musiklehrer Ralf Linders.

Weiterbildung: E-Lehrgang, D1- und D2-Lehr-
gdnge und Orchester-Workshops

-Interner Workshop zu Jahresbeginn zum The-
ma Technik mit dem Dozenten Holger Becker.

-Einige unserer jungeren Musikerinnen haben
erfolgreich am E-Lehrgang teilgenommen.

Vorstand:
1.Vorsitzende: Katrin Schwiebert

2.Vorsitzende: Doris Wietzke
Musikalische Leitung: Johanna Wietzke
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Bericht: Abteilung Ju-Jutsu

Zum Jahresende 2015 konnte die Ju-Jutsu-Ab-
teilung einen Mitgliederstand von 71 Sportlern
verzeichnen.

Die Trainingsbeteiligung bei der Erwachsenen-
gruppe lag bei einer durchschnittlichen Betei-
ligung von 25 Sportlern pro Training.

Bei der Kindergruppe lag die durchschnittliche
Trainingsbeteiligung bei 30 Kinder.

Die Juniorengruppe (welche sich teilweise
auch aus der Kindergruppe ergibt) lag bei
einer durchschnittlichen Beteiligung von 15
Sportlern.

13 Ju-Jutsukas legten erfolgreich das deut-
sche Sportabzeichen ab.

26 Ju-Jutsukas legten erfolgreich das
Ju-Jutsu-Sportabzeichen ab. Davon 17 das
deutsche Ju-Jutsu Sportabzeichen und 9 das
deutsche Ju-Jutsu-Jugend-Sportabzeichen.

Am 19. September 2015 fand ein Bundestech-
niklehrgang in Bothel statt. Unter der Leitung
von Carsten Zimmermann, 2. Dan Ju-Jutsu,
konnten wir 62 Teilnehmer verzeichnen, die in
4 Stunden Power-Training, unter dem Motto re-
alistische Selbstverteidigung, einiges an neuen
Techniken mitnehmen konnten. Der Lehrgang
wurde realitdtsnah ohne Matten durchgefuhrt.

In 2015 wurden 33 Gurtprifungen abgelegt,
darunter:

16 Zwischenprufungen (in der Kindergruppe)
7 Profungen zum 5. Kyu (Gelbgurt)

3 PrOfungen zum 4. Kyu (Orangegurt)

1 PrGfung zum 3. Kyu (Grungurt)

Weiter stellten sich 5 Sportler der Bezirkspri-
fung. Hier kam es zu:

3 PrGfungen zum 2. Kyu (Blaugurt)
2 Profungen zum 1. Kyu (Braungurt)

Weiter wurde 1 DanprUfung (Schwarzgurt) ab-
gelegt.

Die Profung zum 1. DAN bestand: Jessica Sam-
land (Foto)
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For das gemeinsame Wohl wurden 3 Veran-
staltungen durchgefinhrt:

- eine Kohltour (mit 35 Teilnehmern)
- eine Kanutour (mit 22 Teilnehmern) und
- eine Weihnachtsfeier (mit 24 Teilnehmern)

Die aktuellen Trainingszeiten im Jahr 2016:

Mittwochs:
18:00 — 19:30 Uhr Kinder
19:30 — 22:00 Uhr Erwachsene

Freitags:

17:00 — 21:00 Uhr Junioren und
Erwachsene
(nach Absprache beim
Mittwochstraining)

Samstags:

15:00 - 17:00 Uhr Erwachsene

(nach Absprache beim

. Mittwochstraining)
Ubungsleiter:

Kindertraining: Frank Samland, 5. Dan; Ralf
Mdller, 5. Dan, Frauke Schwiebert, 3. Dan;
Ramona Samland, 3. Dan; Sandro Trespe, 3.
Dan; Jessica Samland, 1. Dan, Mailin Sam-
land, 1. Kyu, Carina Dittmers, 1. Kyu

Als Ersatz: Jorg Tohoff, 5. Dan; Fritz Baden, 4.
Dan; Jason Frost, 3. Dan, Lisa Krispin, 1. Dan

Juniorentraining: Frank Samland, 5. Dan und
Ralf MUller, 5. Dan

Als Ersatz: Frauke Schwiebert, 3. Dan, Ramona
Samland, 3. Dan und Sandro Trespe, 3. Dan

Erwachsenentraining: Frank Samland, 5. Dan,
Jorg Tohoff, 5. Dan und Ralf Mdller, 5. Dan

Als Ersatz: Fritz Baden, 4. Dan, Sandro Trespe, 3.
Dan, Ramona Samland, 3. Dan

Dan-Prufung Jessica Samland
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Bericht: Abteilung Lauftreff

Wir der Lauftreff des TUS Bothel zahlen 146 Mit-
glieder, wobei nicht alle regelmaBig aktiv den
Laufschuh strapazieren.

Bedingt von beruflichen, privaten und famili-
dren Anforderungen der einzelnen Mitglieder
stand auch das Jahr 2015 fUr den Lauftreff
eher unter ,,Aufrechterhaltung”. Die bis dato
wochentlichen Dienstagsabendtermine wur-
den nur sporadisch wahrgenommen, da sich
individuelle Treffen/Zeiten besser in den All-
tag integrieren lieBen. So verabredeten sich
in 2015 die Mitglieder nach Kriterien wie: ,wer
kann wann und wo" zum Laufen.

Ein Termin der sich haufigerer Treffen erfreuen
konnte war am Sonntag um 10.30 Uhr auf dem
Bullenseeparkplatz. Hier wurden dann je nach
Fitnessstand und Zeitkapazitdt der Einzelnen
die Distanz vor Ort geklart und entsprechende
Gruppierungen gebildet.

Weiterhin gilt fOr den Lauftreff, wann und wo
immer es moglich ist, gemeinsam die Wege
und Pfade unsicher zu machen. Jede Jahres-
zeit und jede Witterung hat hier inre Herausfor-
derung, was jedoch kein Hinderungsgrund ist
zu laufen. Weder im Sommer leichter bekleidet
auf der Flucht vor Bremsen und Mucken, noch
im Winter vermummt wie ein Yeti mit Kopfbe-
leuchtung durch die Dunkelheit. Wir sind halt
der Lauftreff, wenn auch in 2015 die gemein-
samen Laufe im Vergleich zu den Vorjahren
nicht so im Vordergrund stehen konnten.

Trotzdem nahmen einige ,Laufis* als TuS Bo-
thel Mitglieder an verschiedenen Wettkamp-
fen und vereinzelten Sponsorenidufen teil. Un-
ter anderem war der Lauftreff im Jahr 2015 bei
Laufen in Oldenburg, Hamburg, Winsen Luhe
etc. vertreten.

Eine Herausforderung und ein Highlight zu-
gleich - war wie in den Jahren zuvor - fUr uns
die Ausrichtung und DurchfGhrung des Ad-
vents -Crosslauf, der sich groBer Beliebtheit er-
freut.

Mit wehmUtigen Herzen, Mobilisierung der ei-
genen Ressourcen und freiwiligen UnterstUt-
zern stellten wir uns den Vorbereitung fUr den
mittlerweile 10. Avents-Crosslauf. Denn mit die-
ser Jubildumsveranstaltung hat der Lauftreff -
nach heutigem Stand - letztmalig diese Veran-
staltung durchgefihrt.

Somit startete am 29. November, dem 1. Ad-
ventssonntag 2015, im HemsbUnder Hartwedel
der 10. Botheler Advents-Crosslauf.

140 Teilnehmer/innen stellten sich 4 Distanzen :

1.000 Meter
2.000 Meter
5.000 Meter
10.000 Meter

Neben der Altersklassenwertung, Auszeich-
nung mit Urkunden, Medaillen fUr die Kinder
undentsprechender Siegerehrung der Laufer/
innen gab es auch Getfrdnke, Kuchen, Brot-
chen, Wurst etc. fUr das leibliche Wohl gegen
ein geringes Entgelt zu erwerben.

All dies und noch viel mehr will fUr solch eine
Veranstaltung vorbereitet sein. Dies geht nur,
wenn alle an einem Strang ziehen und es noch
UnterstUtzer und Sponsoren gibt, die sich frei-
willig mit einbringen.

Hier sagt der Lauftreff ein riiiiesig groBes DAN-
KE an die Sponsoren und die freiwilligen Unter-
stutzer/innen.

beste GruBe
Jutta Jansch-Brandt
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Bericht: Abteilung Kinderturnen

Avufteilung und durchschnittliche Beteiligung:

Eltern /Kind

Alter 1-3 Jahre

ca. 10-15Kinder
(min. ein

Erwachsener pro Kind)

Gruppe 1.

Vorschulkinder

Alter 3-6 Jahre

ca. 15 Kinder

(Eltern kdnnen dabei
bleiben, mussen aber
nicht)

Gruppe 2.

Schulkinder
Alter 5 - ...Jahre
10— 15 Kinder
(ohne Eltern)

Gruppe 3.

Da die Sommerferien in diesem Jahr sehr spat
waren und das Sommerwetter eher zum Ba-
den einlud als zum Turnen waren die Gruppen
2 und 3 zeitweise sehr klein manchmal kam
auch niemand. Wir haben dann das Alter
fUr die Schulkindgruppe auf 5 Jahre vorgezo-
gen. Allerdings nur nach Absprache. Haben
wir den Eindruck, dass ein Kind Uberfordert
ist, wird dies mit den Eltern besprochen. Nach
den Herbstferien waren dann alle Gruppen
wieder gut besucht.

Ab Januar haben wir kraftig getbt. Der Turn-
wettkampf fir Vorschulkinder fand diesmal in
Bothel statt. Es sollten so viele Kinder wie mdg-
lich mitmachen.

Am 20.04.2015 war es dann soweit. Wir sind mit
3 Gruppen und insgesamt 18 Kindern angetre-
ten. Selbst die kleinsten haben mitgemacht.
Damit dieser Wettkampf stattfinden konnte
brauchten wir einige Helfer. Das war ein Tag
vor der Konfirmation nicht so einfach aber wir
haben es geschafft. Danke noch mal an alle
Eltern und GroBeltern die sich als Kampfrichter
zur Verfugung gestellt haben und einen ganz
groBen Dank an meine Kinder sowie die Ju-
gendlichen der Evangelischen Jugend Vissel-
hovede/Bothel.

Als Belohnung gab es dann auch wieder mal
einen Pokal fur den 3. Platz, auBerdem gab es
noch einen 9. und einen 10. Platz.
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Turnzeiten und Betreuung:

Gruppe 3: Mittwoch 15.00 — 16.00 Uhr
Gabi + Natascha Denell
Gruppe 1.  Mittwoch 16.00 - 16.45 Uhr
Gabi Denell
Gruppe 2.  Mittwoch 16.45 - 17.45 Uhr

Gabi Denell

Zum Abschluss vor den groBen Ferien haben
wir in die groBe Turnhalle geladen wo wir et-
was besonderes aufgebaut hatten. Leider war
die Beteiligung nicht sehr gro. DafUr konnten
dann die Kinder, die da waren, jeder 2 Eis es-
sen.

Im Dezember war dann wie die Weihnachts-
feier in der groBen Turnhalle, diesmal muss-
ten die Eltern mitturnen. Alle Gerdte wurden
einmal fUr die Kinder und einmal daneben for
die GroBen aufgebaut. Nach anfdnglicher
ZurUckhaltung konnten wir dann doch viele
Eltern motivieren einmal zu testen was die Kin-
der in den Turnstunden so leisten. Das hat uns
allen richtig SpaB gemacht. Am Ende wurden
Gedichte aufgesagt und gesungen wurde
auch und ganz zum Schluss gab es fUr jedes
Kind eine Kleinigkeit.

Vorschau auf 2016

Zum Wettkampf konnten wir aus terminlichen
Grunden leider nicht. Die Gruppen sind zur Zeit
gut besucht - besonders die Schulkindgruppe.

Wir hoffen, dass das so bleibt und winschen
allen Kindern weiterhin viel SpaB beim Turnen.

Liebe Gri3e von
Natascha und Gabi Denell
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Bericht: Abteilung Mannerturnen

Das Sportjahr 2015 stand ganz im Zeichen unseres 20jahrigen Jubilaums. 1995 grindete Dr. Arndt
Barop mit anfangs 8 Sportlern die Gruppe. Die Anfénge gestalteten sich recht schwierig. Heute
nach 20 Jahren sind von den 8 Grindungsmitgliedern noch 5 beim Turnen dabei. Das Sportge-
schehen hat sich in den Jahren gewaltig veré&ndert.

War vor 20 Jahren noch Turnvater Jahn angesagt, so ist heute ein Ganzkorpertraining mit immer
anderen Sportgerdten daraus geworden. Gerade mit zunehmendem Alter wird Beweglichkeit,
Koordination, Gleichgewicht, Muskelstarkung, Herz-Kreislauf und Gedachnistraining immer wich-
tiger.

Auch beim Sportabzeichen waren wir recht erfolgreich. In diesem Jahr haben wir erstmalig einen
Abnahmetag mit anschlieBendem Grillen durchgefihrt.

Lur Zeit sind wir 37 Mitglieder und beim Turnen trainieren ca.18 Sportler. Bei diversen Veranstaltun-
gen wie Grunkohltour, Grillen, Seniorentreff des KSB und unsere Weihnachtsfeier hatten wir
einen regen Zuspruch.

Ilch hoffe, dass wir auch im Jahr 2016 unseren Sport bei bester Gesundheit gestalten Kénnen.

Unsere Turnstunde findet immer Donnerstags von 19.30-21.00 Uhr in der kleinen Tunnhalle statt.

Mit sportlichem Gruss

Kalle Pahl
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Bericht: Abteilung Sportkegeln

Der Kegelverein Tus Bothel hat zurzeit 12 aktive Mitglieder.

Wir haben 2 Herrenmannschaften. Diese kegeln zurzeit in der Kreisliga und in der 1.Kreisklasse.
Die 1.Herrenmannschaft befindet sich auf den 5. Tabellenplatz.

Die 2. Herrenmannschaft steht zurzeit in der 1. Kreisklasse auf dem é.Tabellenplatz.

Bei den Kreiseinzelmeisterschaften, die in Delmenhorst ausgetragen wurden, belegte Alex Riess
bei den Herren den 10.Platz.

Bei den Kreismeisterschaften Tandem 2016 in Delmenhorst haben Alex Riess und Sven Cordes von
25 Paaren den 11. Platz erreichf.

Mit Sportlichem Gru3
Ralf Buchholz

Trainningszeiten:

Freitags ab 18.00 bis 19.30Uhr
in Meyers Gasthof in Bothel

Unsere aktiven Sportkegler (es fehlen Mario Klebs und Oliver Lebiedz)
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Bericht: Abteilung Walking/ Nordic Walking

FUr die Sparte Walking/Nordic-Walking war das Sportjahr 2015, wie schon das Jahr davor, ein sehr
ruhiges Jahr.

Es wird immer schwieriger, neue Sportler fUr diese Sportart zu gewinnen. Wir hatten im April 2015
einen Kursus angeboten, der aber leider wegen zu geringer Beteiligung nicht stattfand.

Auch im Jahr 2016 wollen wir es noch einmal mit einem Kursus versuchen. Der Termin wird recht-
zeitig bekannt gegeben.

Wenn man diese Sportart betreiben mdchte, ist es unbedingt erforderlich, dass man einen Lehr-
gang besucht. Wie bei jeder anderen Sportart auch, ist hier eine gewisse Technik erforderlich. Der
Kurs besteht aus 5 Lerneinheiten von je 60-90 Minuten.

Stoécke werden vom Verein zur Verfugung gestellt. Kosten entstehen fur Vereinsmitglieder nicht.

Durch Nordic-Walking verbessertman nicht nur seine Herz,- und Kreislaufleistung, man entlastet
gleichzeitig auch seine Gelenke und starkt die Muskulatur.

Ich hoffe, dass 2016 doch noch neue Walker/Nordic-Walker zu uns kommen.
Mit Sportlichem Gruf

Kalle Pahl
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Bericht: Abteilung Flexibar

Seit nunmehr 2012 haben wir in unserem Verein die Sparte Flexibar. Die Ubungsbeteiligung hat
sich bei 10-12 Teilnehmern eingependelt. Der Verein hat aber 21 Gerate, sodaB auch mehr als
bisher mittrainieren kdnnen. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich. Ein Einstieg ist jederzeit mdglich.
Flexibar ist ein Multigerat, mit dem vor allem die Tiefenmuskulatur intensiv gekraftigt wird. Bei allen
Ubungen werden im ausgeglichenen MaB die Schulter-,die Bauch- sowie die oberfldchliche und
tiefiegende RUGckenmuskulatur gekraftigt. Man trainiert immer Kraft, Ausdauer, Beweglichkeit und
Koordination.

Die Ubungen mit dem Flexibar werden auch immer wieder mit anderen Sportgeréten kombiniert.

Training ist immer Freitags von 17:15-181:5 Uhr in der groB8en Turnhalle.

Wer jetzt Intresse bekommen hat, der sollte einmal zum Schnuppern vorbei kommen.
Mit sportlichem Gruss

Kalle Pahl

Seite 35



Impressum

Herausgeber:

TuS Bothel von 1920 e. V.
Jens Heitmann,
Eschfeldweg 5,

27386 Bothel

Tel.: 04266/2122

www . tus-bothel.de

Gesamtleitung:
Jens Heitmann

Redaktion:
Vorstand, Stephanie Rost und die Ubungs- und
Spartenleiter des TuS Bothel von 1920 e. V.

Fotos:
privat

Auflage:
125 Exemplare

Erscheint jahrlich




